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Warunki gry i wyposazenia obiektu sportowego

PLS SA | | Liga Il Liga
Boisko
Wymiary boiska 18mx9m 18mx9m 18mx9m
W(.)Ina strefa wokaét 5 m poza liniami boc,znymi i ?,5 m poza liniami 3 m 2 kazdej strony 3 m 2 kazdej strony
boiska korncowymi
Wysokos¢ min. 9 m min. 7 m min. 7 m

Powierzchnia boiska

zatwierdzana przez Komisje weryfikacyjng PLS SA

Ptaska, pozioma i jednorodna, koloru jasnego

Ptaska, pozioma i jednorodna, koloru jasnego

Linie boiska

szerok. 5 cm, koloru jasnego

szerok. 5 cm, koloru jasnego

szerok. 5 cm, koloru jasnego

Linie ograniczajace

Dwie linie boczne i dwie linie koricowe ograniczajace
boisko sg wykreslone wewnatrz boiska do gry

Dwie linie boczne i dwie linie koricowe ograniczajace
boisko sg wykreslone wewnatrz boiska do gry

Dwie linie boczne i dwie linie kor\cowe ograniczajace
boisko sg wykreslone wewnatrz boiska do gry

Linia srodkowa

05 linii srodkowej dzieli boisko na dwa réwne pola o
wymiarach 9 x 9 m kazde, jednak cata szerokosc¢ linii
srodkowej nalezy po réowno do obu pdl boiska. Linia
ta znajduje sie pod siatkg miedzy liniami bocznymi.

0¢ linii srodkowej dzieli boisko na dwa réwne pola o
wymiarach 9 x 9 m kazde, jednak cata szerokosc¢ linii
srodkowej nalezy po réwno do obu pdl boiska. Linia
ta znajduje sie pod siatka miedzy liniami bocznymi

05 linii srodkowej dzieli boisko na dwa réwne pola o
wymiarach 9 x 9 m kazde, jednak cata szerokos¢ linii
Srodkowej nalezy po rowno do obu pdl boiska. Linia
ta znajduje sie pod siatka miedzy liniami bocznymi

Linia ataku

Podczas zawodéw PLS SA linia ataku przedtuzona
jest z obu stron boiska za liniami bocznymi linig
przerywang, ztozong z pieciu 15 cm odcinkéw o

szerokosci 5 cm, odlegtych od siebie 0 20 cm, ktére
tworzg w ten sposdb linie przerywang o dtugosci
175m

Po obu stronach boiska, linia ataku, ktérej dalsza
krawedz wykreslona jest 3m od osi linii sSrodkowej,
wyznacza strefe ataku

Po obu stronach boiska, linia ataku, ktérej dalsza
krawedz wykreslona jest 3m od osi linii Srodkowe;j,
wyznacza strefe ataku

Strefy i pola

Strefa ataku

Po kazdej stronie boiska strefa ataku ograniczona

jest przez oS linii Srodkowej i dalszg krawedz linii

ataku.Strefa ataku rozcigga sie za linie boczne do
konca wolne;j strefy

Po kazdej stronie boiska strefa ataku ograniczona

jest przez os$ linii Srodkowej i dalszg krawedz linii

ataku.Strefa ataku rozcigga sie za linie boczne do
konca wolnej strefy

Po kazdej stronie boiska strefa ataku ograniczona jest
przez oS linii Srodkowej i dalszg krawed? linii
ataku.Strefa ataku rozcigga sie za linie boczne do
konca wolnej strefy
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Strefa zagrywki

Strefa zagrywki o szerokosci 9 m znajduje sie za
kazda linig koricowa boiska. Strefa zagrywki
ograniczona jest po bokach przez dwie 15-

centymetrowe linie, prostopadte do linii koricowej i
odlegte od niej o 20 cm. Linie te znajdujg sie na
przedtuzeniu linii bocznych. Obie linie wyrysowane
sq wewnatrz strefy zagrywkiGtebokosc strefy
zagrywki ograniczona jest szerokoscig wolnej strefy

Strefa zagrywki o szerokosci 9 m znajduje sie za
kazda linig kor\cowa boiska. Strefa zagrywki
ograniczona jest po bokach przez dwie 15-

centymetrowe linie, prostopadte do linii kocowej i
odlegte od niej 0 20 cm. Linie te znajdujg sie na
przedtuzeniu linii bocznych. Obie linie wyrysowane
sg wewnatrz strefy zagrywkiGtebokosc strefy
zagrywki ograniczona jest szerokoscig wolnej strefy

Strefa zagrywki o szerokosci 9 m znajduje sie za kazda
linig koricowg boiska. Strefa zagrywki ograniczona jest
po bokach przez dwie 15-centymetrowe linie,
prostopadte do linii koncowej i odlegte od niej o 20
cm. Linie te znajdujg sie na przedtuzeniu linii
bocznych. Obie linie wyrysowane sg wewnatrz strefy
zagrywkiGtebokos¢ strefy zagrywki ograniczona jest
szerokoscig wolnej strefy

Strefa zmian

Strefa zmian ograniczona jest przez przedtuzenie
obu linii ataku az do stolika sekretarza

Strefa zmian ograniczona jest przez przedtuzenie obu
linii ataku az do stolika sekretarza

Strefa zmian ograniczona jest przez przedtuzenie obu
linii ataku az do stolika sekretarza

Strefa zastgpien libero

Strefa zastgpien Libero jest czescig wolnej strefy po
stronie tawek zespotdw i jest ograniczona przez
przedtuzenie linii ataku i umowne przedtuzenie linii
koncowej

Strefa zastgpien Libero jest czescig wolnej strefy po
stronie tawek zespotdéw i jest ograniczona przez
przedtuzenie linii ataku i umowne przedtuzenie linii
koncowej

Strefa zastgpien Libero jest czescig wolnej strefy po
stronie tawek zespotéw i jest ograniczona przez
przedtuzenie linii ataku i umowne przedtuzenie linii
koncowej

Pole rozgrzewki

Podczas oficjalnych zawoddw PlusLigi i Ligi Siatkdwki
Kobiet pola rozgrzewki o wymiarach okoto 3 x3 m
znajduja sie w obu rogach po stronie fawek, za
wolng strefg

obowigzkowo wyznaczy¢ w miare mozliwosci
wymiaréw na hali

obowigzkowo wyznaczy¢ w miare mozliwosci
wymiaréw na hali

Pole kar

Pola kar o wymiarach okoto 1 x 1 m, wyposazone w
dwa krzesta, znajdujg sie w strefie kontrolowanej
przez komisje sedziowska za przedtuzeniem linii
koncowych. Pola te mogg by¢ oznaczone czerwona
linig o szerokosci 5 cm

Pola kar o wymiarach okoto 1 x 1 m, wyposazone w
dwa krzesta, znajdujg sie w strefie kontrolowanej
przez komisje sedziowska za przedtuzeniem linii
koncowych. Pola te mogg by¢ oznaczone czerwona
linig o szerokosci 5 cm

Pola kar o wymiarach okoto 1 x 1 m, wyposazone w
dwa krzesta, znajduja sie w strefie kontrolowanej
przez komisje sedziowskq za przedtuzeniem linii
konicowych. Pola te mogg by¢ oznaczone czerwona
linig o szerokosci 5 cm

Temperatura

Podczas oficjalnych zawododw PluslLigi iLigi Siatkowki
Kobiet minimalna temperatura nie moze by¢ nizsza
niz 16 ° C, natomiast maksymalna nie moze
przekroczy¢ 25 ° C.

Minimalna temperatura nie moze by¢ nizsza niz 16 °
C, natomiast maksymalna nie powinna przekraczaé
25°C

Minimalna temperatura nie moze by¢ nizsza niz 16 °
C, natomiast maksymalna nie powinna przekraczac 25
°C

Oswietlenie

min. 1500 luxéw

min. 1000 luxéw

min. 1000 luxéw
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Siatka i stupki

Wysokosc siatki

Siatka umieszczona jest pionowo nad linig sSrodkowa, | S
a jej goérna krawedz znajduje sie na wysokosci 2,43 m|a
dla mezczyzn i 2,24 m dla kobiet

iatka umieszczona jest pionowo nad linig sSrodkows,
jej gérna krawedz znajduje sie na wysokosci 2,43 m
dla mezczyzni 2,24 m dla kobiet

Siatka umieszczona jest pionowo nad linig Srodkowa,
a jej goérna krawedz znajduje sie na wysokosci 2,43 m

dla mezczyzni 2,24 m dla kobiet

Struktura siatki

Podczas oficjalnych zawoddw PLS SA moga by¢
uzywane wytgcznie siatki zatwierdzone przez
Komisje Weryfikacyjng PLS SA

Szerokosc siatki wynosi 1 m, a jej dtugos¢ od 9,5 m
do 10 m (z 25-50 cm odcinkami poza tasmami
bocznymi z kazdej strony siatki). Siatka wykonana
jest w formie kwadratowych czarnych oczek o boku

10cm

Szerokos¢ siatki wynosi 1 m, a jej dtugos¢ od 9,5 m do
10 m (z 25-50 cm odcinkami poza taSmami bocznymi z

kazdej strony siatki). Siatka wykonana jest w formie
kwadratowych czarnych oczek o boku 10 cm

Tasmy boczne

Bezposrednio nad kazdg linig boczng umocowane s3
do siatki dwie pionowe biate taSmy boczne o
dtugosci 1 m i szerokosci 5 cm kazda. Obie tasmy
boczne sg czesciami sktadowymi siatki

Bezposrednio nad kazdg linig boczng umocowane s3
do siatki dwie pionowe biate taSmy boczne o
dtugosci 1 m i szerokosci 5 cm kazda. Obie tasmy
boczne sg czesciami sktadowymi siatki

Bezposrednio nad kazdg linig boczng umocowane sg

do siatki dwie pionowe biate tasmy boczne o dtugosci

1 m i szerokosci 5 cm kazda. Obie tasmy boczne s3
czedciami skladowymi siatki

Antenki

Antenka jest to elastyczny pret o dtugosci 1,80 m i
Srednicy 10 mm, wykonany z wtékna szklanego lub
podobnego materiatu. Dwie antenki zamocowane sg
na zewnetrznych krawedziach tasm bocznych po
przeciwnych stronach siatki. Gérna czes$¢ antenki,
wystajgca 80 cm ponad siatke, pomalowana jest w
10 cm szerokosci paski w kontrastujgcych kolorach,
zaleca sie kolor biaty i czerwony. Atenki tratowane

sg jako czesc siatki i ograniczaja po bokach

przestrzen przejscia

Antenka jest to elastyczny pret o dtugosci 1,80 m i
Srednicy 10 mm, wykonany z wtékna szklanego lub
podobnego materiatu. Dwie antenki zamocowane sg
na zewnetrznych krawedziach tasm bocznych po
przeciwnych stronach siatki. Gérna czes¢ antenki,
wystajgca 80 cm ponad siatke, pomalowana jest w
10 cm szerokosci paski w kontrastujgcych kolorach,
zaleca sie kolor biaty i czerwony. Atenki tratowane sg
jako czes¢ siatki i ograniczajg po bokach przestrzen

przejscia

Antenka jest to elastyczny pret o dtugosci 1,80 mi
Srednicy 10 mm, wykonany z wtdkna szklanego lub
podobnego materiatu. Dwie antenki zamocowane s3
na zewnetrznych krawedziach tasm bocznych po
przeciwnych stronach siatki. Gorna czesé antenki,
wystajgca 80 cm ponad siatke, pomalowana jest w 10
cm szerokosci paski w kontrastujgcych kolorach,
zaleca sie kolor biaty i czerwony. Atenki tratowane sa
jako czesc siatki i ograniczajg po bokach przestrzen
przejscia

Stupki

Podczas oficjalnych zawoddw PLS SA stupki
podtrzymujgce siatke osadzone sg w odlegtosci 1 m
poza liniami bocznymi

Stupki podtrzymujace siatke osadzone sg w podtozu

w odlegtosci od 0,50-1,00 m poza liniami bocznymi.

Wysokos¢ stupkéw wynosi 2,55 m i w miare
mozliwosci powinna by¢ regulowana

Stupki podtrzymujace siatke osadzone sg w podtozu w
odlegtosci od 0,50-1,00 m poza liniami bocznymi.
Wysokos¢ stupkdw wynosi 2,55 m i w miare
mozliwosci powinna by¢ regulowana
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Rodzaj pitek do gry

Zatwierdzone przez Zarzgdajacego, podane w
Komunikacie Organizacyjnym PZPS

Podane w Komunikacie Organizacyjnym PZPS

Podane w Komunikacie Organizacyjnym PZPS

Wyposazenie obiektu

Zabezpieczenie miejsc

miejsca dla zaproszonych gosci, gosci druzyny
przeciwnej, dziennikarzy

miejsca dla zaproszonych gosci, gosci druzyny
przeciwnej, dziennikarzy

miejsca dla zaproszonych gosci, gosci druzyny
przeciwnej, dziennikarzy

Pokoj medyczny

stét do masazu, nosze, kompletna apteczka,telefon

stét do masazu, nosze, kompletna apteczka,telefon

kompletna apteczka,telefon

Sekretariat zawodow

stdl z krzestami, komputer z internetem, drukarka,
ksero, telefon

stél z krzestami, komputer z internetem, drukarka,
telefon

nieobowigzkowo

Pokoj prasowy

stdl z krzestami, gnizadka do pradu, tacze
internetowe

dowolnosc zabezpieczenia

dowolnosc zabezpieczenia

Sala konferencyjna

podium ze stotem i krzestami, mikrofon na stole,
krzesta dla dziennikarzy, $cianka konferencyjna
zatwierdzona przez PLS SA

dowolnosc zabezpieczenia

dowolnosc zabezpieczenia

Szatnie dla zawodnikow

prysznice, stét do masazu, toalety, szafki, krzesta lub
tawki

prysznice, stét do masazu, toalety, szafki, krzesta lub
tawki

prysznice, toalety, szafki, krzesta lub tawki

Szatnia dla sedziow

prysznic, toaleta, szafka lub wieszak, krzesta

prysznic, toaleta, szafka lub wieszak, krzesta

prysznic, toaleta, szafka lub wieszak, krzesta

Szatnia dla obsady
pomocniczej

prysznic, toaleta, szafki, stot+krzesta

prysznic, toaleta, szafki, stot+krzesta

prysznic, toaleta, szafki, stot+krzesta

Szatnia dla komisarza i
sedziego gtdwnego

toaleta, stol+krzesta, wieszak

sedzia gtéwny moze miec szatnie z sedziami
prowadzgcymi

sedzia gtéwny moze miec szatnie z sedziami
prowadzacymi

Przygotowanie sprzetu technicznego

Stupki i ostona

obowigzkowo-zatwierdzone przez PLS SA

obowigzkowo

obowigzkowo

Siatka obowigzkowo-zatwierdzone przez PLS SA obowigzkowo obowigzkowo
Antenki obowigzkowo-zatwierdzone przez PLS SA obowigzkowo obowigzkowo
Siatka i antenki

obowigzkowo obowigzkowo obowigzkowo
rezerwowe

Miarka do siatki o
dtugosci 2,50 m

obowigzkowo

obowigzkowo

obowigzkowo

Stanowisko sedziego

obowigzkowo-zatwierdzone przez PLS SA

obowigzkowo

obowigzkowo

Stolik sekretarza 1 szt. 1 szt. 1 szt.
stonlk komisarza (PL w przypadku braku miejsca sedzia gtdwny moze
LSK) i sedziego 1 szt. 1 szt. przyp ] g y

gidwnego

siedzie¢ obok sekretarza zwodow
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Stoly dla statystykéw

2 szt.

w miare potrzeb

W miare potrzeb

protokét elektroniczny + 2 komplety protokotow

Protokoty zawodow 2 komplet 2 komplet
Y paiperowych (rezerwa) piety piety
Pitki 30-40 szt min. 17 szt. min. 17 szt.
Stojak dla pitek
ojak dia prie 1 szt. 1 szt. 1 szt.
meczowych
Miernik ciSnienia w
) 1 szt. 1 szt. 1 szt.
pitce
Termometr 1szt. 1 szt. wskazany
Higrometr 1 szt. 1 szt. wskazany
S lizat
ygrja 128 or\’/ . 2 szt. 2 szt. 2 szt.
dzwiekowo-swietlne
Sygnalizator dzwiekowo
lyg. 2 zwigkow 1 szt. 1 szt. wskazany
Swietlny dla sekretarza
S’ . k. d . .
C|.erecz i do wycierania 8 szt. 8 szt. 8 szt.
boiska
Krzesetka dla . L
- . . obowigzkowo dla mopersow, jezeli sg podawacze
moppersow i obowigzkowo obowigzkowo

podajacych pitki

pitek rowniez nalezy zabezpieczy¢ krzesetka

Choragiewki sedziow

4 szt. (30x30 cm)

2 szt. (30x30 cm)

2 szt. (30x30 cm)

liniowych

tawki dla zawodnikéw . . . .

lub krzesta reguluje Organizator 2 tawki x 3 m+ 2 x 3 krzesta lub 2 x 13 krzeset 2 tawki x 3 m+ 2 x 3 krzesta lub 2 x 13 krzeset
Wézki na ubrania 2 szt. 2 szt. wskazany

Waézki na pitki 2 szt. 2 szt. 2 szt.

Kosz na odpadki 2 szt. 2 szt. 2 szt.

Reczna tablica wynikow

obowigzkowo

obowigzkowo

obowigzkowo

Elektroniczna tablica
wynikow

obowigzkowo

obowigzkowo

wskazany

Kartki z ustawieniem
poczatkowym

2 kpl.

2 kpl.

2 kpl.

Pole kar dla kazdego z
zespotow

obowigzkowo

obowigzkowo

obowigzkowo

Pole rozgrzewki dla
kazdego z zespotow

obowigzkowo zgodnie z wymogami

obowigzkowo zgodnie z mozliwosciami
wymiarowymi hali

obowigzkowo zgodnie z mozliwosciami wymiarowymi
hali

Stanowisko dla spikera

obowigzkowo

obowigzkowo

w miare mozliwosci




