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. OPIS TECHNICZNY
1. CZESC OGOLNA
1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA

+ Umowa z inwestorem dotyczgca wykonania projektu termomodernizacji w bu-
dynku Gminnego Przedszkola nr. 1 w Chetmie Slaskim zawarta pomiedzy
Gming Chetm Slaski , a firmg Zaktad Ustug Projektowych PROINSTAL
Uzgodnienia z inwestorem dotyczace inwentaryzowanego obiektu.
Rozporzadzenie M.G.P i B z dnia 12.04 2002 r w sprawie warunkéw tech-
nicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 75
po0z.690/2002)

+ obowigzujgce normy i normatywy projektowania w zakresie instalacji

* uzgodnienia z Uzytkownikiem.

+ Wizja lokalna oraz pomiary z natury.

1.2. ZAKRES PROJEKTU

Wykonanie dokumentacji remontu budynku przedszkola nr.1
przy ul. Technikow 25 w zakresie:
-Termomodernizacji budynku

1.3. LOKALIZACJA ]
Budynek usytuowany jest w Chetmie Slaskim przy ul. Technikéw 25
Nr. dziatki 1167/13

1.4. DANE OGOLNE.

Kubatura -7876,00 m3

llos¢ kondygnacji nadziemnych 2
Budynek czesciowo podpiwniczony

2.STAN ISTNIEJACY

-Budynek wolnostojacy 2-kondygnacyjny czesciowo podpiwniczony.
-Fundamenty- Zzelbetowe

-Sciany- z cegiet i pustakéw

-Dach- betonowy kryty papg

-Stropy- betonowe

-Schody- betonowe; lastryko, porecze metalowe/drewniane.
-Elewacja- tynk zwykty

-Stolarka okienna i drzwiowa- plastikowa

-Drzwi wejsciowe metalowe przeszklone

-Pokrycie podtdg- lastriko, gumolity, parkiet

-Orynnowanie- PCV

-Instalacje: wodna, kanalizacyjna, c.o. z kottowni elektrycznej, wentylacja
grawitacyjna, telefoniczna, odgromowa

Stan techniczny budynku w zakresie objetym opracowaniem wymaga przeprowadzenia
prac majgcych na celu docieplenie $cian zewnetrznych budynku.

3. STAN PROJEKTOWANY-TERMOMODERNIZACJA

Przy opracowaniu dokumentac;ji przyjeto przyktadowo system KABE.
Dopuszcza sie zastosowanie réwnorzednego systemu docieplen $cian zewnetrznych

zgodnie z informacjami zawartymi w materiatach technicznych producenta.
31 Roboty przygotowawcze i rozbiérkowe
o Ustawienie rusztowan
o Zdrapanie tynkéw z powierzchni scian




o Demontaz instalacji odgromowej oraz kabli teletechnicznych, daszkdw itp.

3.2 Roboty konstrukcyjne i remontowe
o Wykonanie izolacji termicznych na scianach fasadowych budynku metoda lekka -
mokrg
o Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej zewnetrznej oraz parapetéw zewnetrznych i
wewnetrznych
o Zabezpieczenie anty-graffiti elewacji budynku
o Wykonanie obrébek blacharskich wraz z rynnami i rurami spustowymi

3.3 Roboty przygotowawcze przed ociepleniem przegrod
Przygotowanie poditoza wykonaé zgodnie z instrukcjg ITB 447/2009

O demontaz obrobek blacharskich parapetéw, dylatacji i innych
O demontaz instalacji odgromowej

O demontaz metalowych mocowan na flagi i innych elementéw zamocowanych na ele-
wagiji

O usuniecie zadaszenia nad drzwiami, oczyszczenie podioza z kurzu, pylu poprzez
oczyszczenie szczotka.

Zastosowanie:

System dociepleh stuzy do ocieplania $cian zewnetrznych budynkow ptytami ze styropianu
w technologii bez spoinowego systemu ocieplen BSO (metoda ,lekka mokra”).

System moze by¢ stosowany na wszelkich typowych podtozach mineralnych (takich, jak
beton, beton komoérkowy, tynk cementowy, cementowo-wapienny, piaskowiec oraz na
Scianach surowych wykonanych z cegiet, bloczkéw, pustakow i innych tego typu
materiatdw ceramicznych lub wapienno-piaskowych) jak i pokrytych dobrze przylegajaca
powtoka farby elewacyjnej lub tynku cienkowarstwowego. Warstwag wykonczeniowg w tym
systemie jest tynk silikonowy dostepny w szerokiej palecie kolorow i faktur.

Budowa systemu:
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1. Zaprawa klejgca do styropianu - zuzycie ok. 4,0 kg/m2
2. Ptyty ze styropianu klasy FS-15 lub FS-20 - zuzycie 1,0+1,10 m2/m2 ocieplenia
3. Zaprawa klejowo -szpachlowa - zuzycie ok. 4,0 kg/m2



4. Siatka z widkien szklanych - zuzycie 1,10 m2/m2 ocieplenia

5. Preparat gruntujagcy GRUNT - zuzycie ok. 0,20 I/m2

6. Silikonowa wyprawa tynkarska — Faktura petna lub drapana/mieszana
gr. ziarna 3,0 mm — $rednie zuzycie 4,5 kg/m2

Przygotowanie podtoza:

Podtoze do przyklejania izolacyjnych ptyt ze styropianu musi by¢é nosne, odttuszczone,
czyste i suche oraz wolne od plam i wykwitéw pochodzenia biologicznego i chemicznego
(solnych lub korozyjnych). W przypadku wystepowania tego rodzaju plam i wykwitow
nalezy zastosowac specjalne materiaty przeznaczone do ich likwidacji. Podtoze musi by¢
zabezpieczone przed podcigganiem kapilarnym wilgoci i przed przeciekaniem wod
pochodzacych z opaddéw atmosferycznych. Wszelkie luzne, niezwigzane z podtozem
warstwy (odspojone tynki lub ztuszczone powtoki malarskie) nalezy usung¢. W sytuacji, gdy
nierownosci podtoza sg wieksze niz 1 cm Sciane wstepnie wyrownac, a ubytki wypetnié
zaprawg wyrownawczg lub szpachlowa.

Podtoza stare, chtonne i pylace nalezy zagruntowac preparatem.

Na podtozach stabych nalezy wykona¢ prébe przyczepnosci. Proba ta polega na
przyklejeniu w réznych miejscach elewaciji kilku (8-10) prébek styropianu (o0 wym. 10 x 10
cm) i recznego ich odrywania po 3 dniach. Nosnos¢ podtoza jest wystarczajgca wtedy, gdy
rozerwanie nastepuje w warstwie styropianu. W przypadku oderwania catej prébki z klejem
i warstwg podtoza konieczne jest oczyszczenie podtoza ze stabo zwigzanej warstwy i
zagruntowanie preparatem. Po wyschnieciu preparatu nalezy wykona¢ ponowng prébe
przyczepnosci.

Jezeli i ta préba da wynik negatywny nalezy uwzgledni¢ dodatkowe mocowanie
mechaniczne lub specjalne przygotowanie podtoza.

Przyklejanie plyt ze styropianu

Wykonanie ocieplenia nalezy rozpocza¢ od zamocowania na scianie listwy cokotowe;.
Utatwia ona zachowanie rownomiernego poziomu przy uktadaniu pierwszej i kolejnych
warstw plyt styropianowych, a takze stanowi wzmocnienie dolnej krawedzi systemu.
Powinno sie ja mocowac na cokole budynku, nie nizej niz 15 cm nad poziomem gruntu. Ta
odlegtos¢ zapewnia ochrone systemu przed wptywem podciggania kapilarnego wilgoci, a
takze chroni wyprawe tynkarskg przed zabrudzeniami — drobinkami btota — nanoszonymi
przez krople deszczu, odbijajgce sie od chodnika badz gruntu. Zamiast listew cokotowych
dopuszcza sie stosowanie pasow siatki pancernej badz dwéch warstw siatki z widkna
szklanego.

Po zamocowaniu listwy cokotowej przystepujemy do przyklejania izolacji termiczne;.
Pierwszy rzad ptyt mocujemy opierajac go na listwie startowej. Kolejne uktadamy stosujac
przewigzanie w tzw. cegietke. Takie przesuniecie nalezy wykona¢ zaréwno na powierzchni
sciany, jak i na narozach budynku. Na podtozach rownych mozna stosowa¢ metode
ptaszczyznowg przyklejania ptyt. W tym celu nalezy natozy¢ na ptyte porcje zaprawy
klejacej do styropianu i wykorzystujac prostg krawedz pacy réwnomiernie rozprowadzi¢
cienkg warstwe. Przy wykonywaniu tej czynnos$ci nalezy zaprawe dociskac¢ pacg do
powierzchni ptyty. Nastepnie nanies¢ dodatkowa porcje zaprawy na ptyte i rozprowadzi¢
zgbkowang krawedzig pacy (o min. wymiarach zebéw 10 x 10 x 10 mm).

Po natozeniu zaprawy, ptyte nalezy niezwtocznie przytozy¢ do $ciany w przewidzianym dla
niej miejscu i docisnac tak, aby uzyskac rowng powierzchnie z sasiednimi ptytami. Piyty
przykleja¢ mijankowo, szczelnie dosuwajgc do juz wczesniej przyklejonych. Nadmiar
wycisnietej zaprawy nalezy usungg¢, aby na obrzezach nie pozostaty zadne resztki.
Prawidtowo natoZzona zaprawa powinna pokrywaé catg powierzchnie ptyty, a grubosc
warstwy kleju po przyklejeniu nie powinna przekraczac¢ 1 cm.

Przy podfozach nieréwnych zaprawe klejgca do styropianu KOMBI S nalezy naktada¢ na
ptyty metodg pasmowo-punktowa. Przygotowang zaprawa nanie$¢ pasmami o szerokosci
3+6 cm na catym obwodzie wzdtuz zewnetrznych krawedzi ptyty, oraz 6+8 plackow
zaprawy o Srednicy 10+12 cm réwnomiernie roztozonych na ptycie.
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rozmieszczenie kleju na ptycie
przy metodzie pasmowo-punktowej

Natozone na obrzezu pasma zaprawy nalezy uformowac w ksztaicie pryzmy, przeciagajac
pacg pod katem 45° do powierzchni ptyty. Po natozeniu zaprawy, ptyte nalezy
bezzwtocznie przytozyé do $ciany w przewidzianym dla niej miejscu i docisngc¢ tak, aby
uzyskac rowng powierzchnie z sgsiednimi ptytami. Piyty przykleja¢ mijankowo, szczelnie
dosuwajac do juz wczesniej przyklejonych. Nadmiar wycisnietej zaprawy nalezy usunac,
aby na obrzezach nie pozostaty zadne resztki. Prawidtowo natozona zaprawa powinna
pokrywac¢ min. 40% powierzchni ptyty, a grubos$¢ warstwy kleju po przyklejeniu nie powinna
przekracza¢ 1 cm.

ptyta prawidtowo przyklejona
pryzmy, przeciggajac szpachelkg do Sciany pod katem 45°

Po dostatecznym zwigzaniu zaprawy (min. po 48 godzinach) przyklejone ptyty mozna
zmocowacé odpowiednimi fgcznikami mechanicznymi zgodnie z projektem ocieplenia. (kotki
mocujgce L=25 cm). Glebokos¢ zakotwienia kotkdw w warstwie konstrukcyjnej sciany
wykonanej z materiatow petnych powinna wynosi¢ min. 6 cm. W materiatach takich jak
cegta dziurawka, pustak ceramiczny czy bloczki z betonu komérkowego, faczniki muszg
by¢ zakotwione na gtebokos¢ min. 9 cm

W celu uzyskania réwnej powierzchni zamocowanych ptyt nalezy przeszlifowaé catg licowa
powierzchnie styropianu pacag z grubym papierem sciernym.

Wykonanie warstwy zbrojonej

W pierwszej kolejnosci nalezy wzmocni¢ krawedzie otworéw okiennych i drzwiowych,
przyklejajac diagonalnie (tzn. pod katem 45°) w narozach tych otworow siatkg z wtdkien
szklanych (o wym. 25 x 30 cm) przy uzyciu zaprawy klejaco -szpachlowej

Warstwe zbrojong mozna wykonac¢ na powierzchni wyréwnanych i oczyszczonych (po
szlifowaniu) ptyt ze styropianu nie wczes$niej niz po 3 dniach od ich przyklejenia. W tym
celu nalezy natozy¢ zaprawe klejgco- szpachlowg na podtoze jako ciggtg i rbwnomierng
warstwe (o grubosci ok. 3+4 mm) na szerokos¢ siatki zbrojgcej. Nastepnie natozong
warstwe zaprawy przeciggnac zgbkowang krawedzig pacy i natychmiast wtopi¢ w nig
siatke z widkien szklanych. Zatopiona siatka powinna by¢ réwnomiernie napieta i
catkowicie zatopiona w zaprawie. Po zatopieniu siatki cata powierzchnie warstwy nalezy
doktadnie wyréwnac,

stosujgc w niezbednych przypadkach dodatkowg porcje zaprawy . Sgsiednie pasy siatki
nalezy przykleja¢ na zaktad nie mniejszy niz 10 cm. Pozostate po wyréwnywaniu slady



pacy zaleca sie zeszlifowac papierem sciernym. Grubos$¢ warstwy zbrojonej z jedng
warstwg siatki powinna wynosi¢ od 3 do 5 mm.

Gruntowanie:
Po wyschnieciu warstwy zbrojonej (min. po 3 dniach od jej wykonania) podioze nalezy
zagruntowac¢ preparatem do gruntowania.

Naktadanie tynku:_

Silikonowg mase tynkarska natozy¢ na podioze cienka, rownomierng warstwe na grubosc
ziarna, za pomocg pacy nierdzewnej. Nastepnie pace plastikowag wyprowadzi¢ fakture
tynku, zacierajgc natozong mase ruchami kolistymi (faktura petna i mieszana) lub ruchami
podtuznymi (faktura drapana).

Warstwe wykonczeniowg stanowi tynk cienkowarstwowy lub powloka malarska. Dobér
warstwy wykonczeniowej przeprowadzony m.in. w oparciu 0 obliczenia cieplno-
wilgotnosciowe ocieplanej Sciany i warunki uzytkowania uktadu ocieplanego wskazuje na
celowos¢ zastosowania tynku silikonowego. Przed natozeniem warstwy wykonczeniowej
powierzchnie nalezy zagruntowa¢ s$rodkiem gruntujgcym. Do wykonania warstwy
wykonczeniowej mozna przystapi¢ po okoto 48 godzinach od natozenia warstwy zbrojonej.

Zalecenia dodatkowe

we wskazanych miejscach zakonczenia ocieplenia stosowa¢ dodatkowe paski siatki
zbrojacej oraz wzmocnienia krawedzi katownikiem perforowanym. Zasady pokazano na
rysunkach. Na poziomych krawedziach wykona¢ 3 + 5 % pochylenia na zewnatrz, dla
odprowadzenia wod opadowych. We wskazanych miejscach wykonac uszczelnienie
kitem trwale plastycznym.

ocieplenie wokot otworéw okiennych i drzwiowych wykonac zgodnie ze szczegbtami
zamieszczonymi w zatgcznikach, stosujac warstwe styropianu na osciezach (styropian
Fasada o gr.3 cm i wspotczynniku przewodzenia ciepta A=0,031 W/mK). Narozniki
wzmocni¢ po obwodzie katownikiem perforowanym. Przed przyklejeniem ptyt styropia-
nowych na scianie podokiennika (dla szerszych okien), osadzi¢ wzmacniajagce ptasko-
wniki, do mocowania parapetéw,

na powierzchnie ktére nie podlegaja ociepleniu nalezy wykona¢ warstwe zbrojong
a nastepnie zagruntowac preparatem i pokryé powloka malarska — farba silikonowa
ARMASIL F, wg rysunkow kolorystyki w zatgczniku nr 2,

Materialy

Wszystkie materialy stosowane przy ociepleniu powinny posiada¢ swiadectwo jakosci
gwarantujgce ich skuteczne zastosowanie i trwato§¢ w czasie. Materiaty powinny byc¢
przechowywane w warunkach uwzgledniajacych ich wtasciwosci. Materialy stosowa¢ wedtug
Scistych wytycznych producenta.

Podstawowe materiaty:
1. Styropian Fasada o gr.15 cm i wspofczynniku przewodzenia ciepta
A=0,04 W/mK).
. Styropian grafitowy Fasada o grubosci 3,0 cm (okna)
. Siatka z wiékna szklanego:,
. Zaprawa klejowo-szpachlowa:
. Preparat gruntujacy:
. Tynk silikonowy:.
. Preparat gruntujacy pod silikonowe farby elewacyjne:
. Farba silikonowa:.
. Uktad Warstw Systemu :
- Sciana zewnetrzna istniejaca,
- mocowanie podstawowe: zaprawa klejowo-szpachlowa
- izolacja termiczna: styropian EPS 70-040 FASADA,
- warstwa zbrojona: siatka z widkna szklanego zaprawa
klejowo-szpachlowa ,

O©oo~NOOOPR~,WDN



- preparat gruntujacy:
- wyprawa tynkarska: tynk silikonowy

10. kaczniki systemowe do styropianu posiadajagce Aprobate Techniczng lub ETA
(europejskg aprobate techniczng), zgodna z ETAG 014 (wytycznymi do europejskich
aprobat technicznych), w ilosci przewidzianej przez systemodawce, nie wiecej niz
8 szt./m? dla ptaszczyzny $ciany i odpowiednio wiecej na krawedziach zgodnie z
zatagczong dokumentacjg - rysunek. Nalezy stosowacC taczniki o wspodtczynniku
przewodzenia ciepta mniejszym niz A=1,00 W/mK

Uwaga; mozna stosowa¢ materiaty i urzadzenia zamienne, ale rbwnowazne do
projektowanych w projekcie budowlanym, dotyczy producentéw, pod warunkiem
uzyskania akceptacji Zamawiajacego.

Koszty zwigzane z zmiang materiatbw powodujace koniecznosé¢ wykonania
dodatkowych opracowan ponosi Wykonawca.

Roboty wykonczeniowe:

" montaz obrobek blacharskich parapetow, ogniomurdw, dylatacji i innych. Obrobki po-
winny wystawac poza lico scian co najmniej 40 mm. Pod wkrety zaktada¢ uszczelki
neoprenowe. Obrobki zaktadac¢ niezwtocznie po zakonczeniu prac tynkarskich,
wykonanie dylatacji na potagczeniach segmentéw wraz obrobkami blacharskimi.

Do obrobki dylataciji nalezy przystapi¢ po zakonczeniu robot tynkarskich.

Po nawierceniu otworow w Scianach osadzi¢ rurki dystansowe w warstwie ocieplajacej,
nastepnie zatozy¢ ocieplenie dylatacji z wetny mineralnej miekkiej (hydrofobizowanej)
zawieszanej na paskach z blachy ocynkowanej wczesniej zamocowanych do Scian
oraz zatozy¢ obrobki blacharskie. Ocieplenie dylataciji

i zamkniecie szczelin wykonac rowniez na nieocieplonych fragmentach scian

na parterach i cokotach,

montaz metalowych mocowan na flagi i innych elementéw, ktére byty zamontowane na
elewaciji,

montaz nowej instalacji odgromowej. Zwody pionowe nalezy umiesci¢ w rurkach
ochronnych pod tynkiem w warstwie ocieplenia, srednica wewnetrzna rurki

min. 30 mm, zewn. maks. 50 mm. Rury mocowac kotkami rozporowymi do Scian

za pomocg obejm stalowych. Na dole wykona¢ ztgcza kontrolne. Wejscie zwodu pod w
rejonie attyki wykonac petle do wygietej ku dotowi (w ksztatcie ,fajki”), co zabezpieczy
przed wnikaniem wody opadowej,

przetozenie zwoddw na nowg obrébke blacharska,

catosc¢ robot zwigzang z urzadzeniami piorunochronnymi wykona¢ zgodnie z PN-EN
50164 - 1 oraz PN-EN 50164 - 2,

caty system (tgcznie z kotkami) musi zapewni¢ wymagania przeciwpozarowe w
zakresie NRO,

Ocieplenie scian zewnetrznych z wykorzystaniem samogasnacego polistyrenu
spienionego wykonaé w spos6b zapewniajacy nierozprzestrzenianie si¢ ognia.

Dopuszcza sie zastosowanie rownorzednego systemu dociepleh Scian zewnetrznych
zgodnie z informacjami zawartymi w materiatach technicznych producenta.

Wskazéwki wykonawcze

Niska temperatura i wysoka wilgotnos¢ powietrza mogg znacznie wydtuzy¢ okres
wysychania zapraw i masy tynkarskiej. W celu unikniecia réznic kolorystycznych i
nierownosci, niezbedne jest wykonanie powierzchni stanowigcej odrebng catos¢
architektoniczng w jednym cyklu roboczym. Podczas nakfadania i wysychania masy
tynkarskiej oraz zaprawy klejacej i klejaco- szpachlowej powinna panowac bezdeszczowa
pogoda z temperaturg powietrza od +5°C do +25°C. Bezposrednio po zakoriczeniu prac
narzedzia umy¢ wodg. Nalezy unika¢ pracy na powierzchniach bezposrednio
nastonecznionych, przy silnym wietrze i wysokiej wilgotnosci powietrza. W celu ochrony nie




wyschnietej warstwy zbrojonej i wyprawy tynkarskiej przed szkodliwym oddziatywaniem
czynnikow atmosferycznych zaleca sie zastosowanie na rusztowaniach odpowiednich
siatek ochronnych.

Uwaga

Zaprawy posiadajgce odczyn mocno alkaliczny, nalezy chronic¢ oczy i skoére.

W trakcie prac nalezy stosowac ubrania robocze. W przypadku wystgpienia kontaktu z
oczami nalezy natychmiast przemy¢ duzg iloscig wody, a przy wystgpieniu podraznien
zasiegna¢ porady lekarza.

3.4 Obrébki blacharskie i rynny

Zaktada sie wymiane obrébek blacharskich okapu nad drzwiami oraz gzymsu klatki
schodowej. Stosowa¢ blachy gr. 0,8mm, powlekane powtokg poliestrowg w kolorze
brazowym. Blache w miejscach gdzie to konieczne (gzyms, parapety) uktadac na ptytach
OSB. Piony deszczowe zdemontowac i po dociepleniu zamontowac.

3.5.  Ochrona cieplna budynku

Zgodnie z tabelg wymagan izolacyjnosci cieplnej budynkéw w Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i
ich usytuowanie z 12 kwietnia 2012, wraz ze zmianami Dz. U. 2285 z 2017 roku.
Przyjeto, ze temperatura obliczeniowa pomieszczenia w mys$l § 134. 2, Rozporzadze-
nia wynosi +20°C.

Maksymalna wartos¢ wspotczynnikéw U dla przegréd budowlanych obliczona zostata
dla ti216°C. Wymagana wartosc¢ izolacyjnosci przegréd wynosi :

-$ciany zewnetrzne : 0,23 W/m2K

3.6 Zabezpieczenie anty-graffiti elewacji budynku

Planuje sie wykonanie powtoki anty graffiti po zakonczeniu prac zwigzanych z renowacja
budynku.. Srodki sg wodng dyspersjg woskéw wykonanych z komponentéw naturalnych,
dzieki czemu mogg by¢ stosowane na kazdej powierzchni.

Do wykonania powtoki uzy¢ srodka pétmat, lub mat. Powtoke nanosié pedzlem, watkiem,
lub metodg natryskowa. Preparat naktadac¢ w ilosci zgodnej z normg zuzycia srodka na m2
podang przez producenta w iloci 2-5 warstw w zaleznosci od chtonnosci podtoza. Srodek
naktadac starannie, a sciekajgce nadwyzki wyrownywaé pedzlem rozprowadzajac po
powierzchni. Powtoke wykonac na wszystkich scianach fasadowych do wysokosci 2,5m od
poziomu przylegtego terenu.

Przy wykonywaniu zabezpieczen przestrzegac zalecen podanych przez producenta. Prace
powierzy¢ przeszkolonym brygadom. Usuwanie graffiti z zabezpieczonej powierzchni
polega na zmyciu goracg wodg aplikowang myjkg cisnieniowg. W przypadku powierzchni
nie odpornych na dziatanie goracej wody pod cisnieniem, do usuwania graffiti nalezy uzyc¢
Srodka ASG 3505, szczotki i cieptej wody.

3.7 Obliczenie wspoétczynnika K(W/m?K)
Stan istniejacy -Sciana zewnetrzna

-tynk —g=2 cm

-cegta —g=38 cm

-styropian —g=5 cm

Docieplenie sciany styropianem g=12 cm
Obliczenie wspétczynnika K sciany zewnetrznej
1/K= an+ Z g/A +00

1/K= 0,14+0,03/0,8+0,38/0,77+0,05/0,04+0,012/0,04+0,04=4,948 m*K/W

K=0,2 W/m?K
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4. INFOR. DOT. BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Czes¢ opisowa

14.1 Dane ogdlne

Inwestor:

Gmina Chetm Slaski z siedzibg w Chetm Slgski przy ul. Konarskiego 2

Adres inwestyciji:

Budynek Gminnego Przedszkola nr.1 w Chetm Slaski przy ul Technikéw 25
Branza: Budowlana

Data opracowania: Maj 2019

14.2 Przedmiot opracowania
Opracowanie dokumentacji remontu budynek Gminnego Przedszkola nr.1 w Chetmie
Slaskim

14.3 Podstawa opracowania
* pomiary inwentaryzacyjne
* wymogi dotyczagce BHP w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikow w
czasie pracy (Dz. U. Nr 191, poz. 1596 z dnia 30.10. 2002 r.)
* obowigzujace PN i przepisy budowlane
* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informac;ji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. z dnia 10 lipca 2003 r.)

14.4 Zakres robét dla catlego zamierzenia budowlanego
W zakres robdt remontowych wchodza:

. roboty rozbidrkowe — wykucie oscieznic okiennych ,obrobek blacharskich i
systemu odwodnienia budynku, rozbidrka podokiennikéw, opasek

. ustawianie i rozbidrka rusztowan zewnetrznych niezbednych do wykonania
termomodernizacji budynku

. montaz stolarki okiennej

" roboty tynkarskie — tynkowanie $cian, uzupetnienie ubytkow w tynku,
docieplenie scian i wykonanie tynku cienkowarstwowego.

" roboty izolacyjne — ocieplenie scian styropianem

" roboty dekarskie i blacharskie — wymiana pokrycia daszkow drzwiowych

systemu odwodnienia budynku i obrébek blacharskich

14.5 Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
Na dziatce znajdujq sie istniejace obiekty budowlane:

" budynek ustugowy

" dojscia i dojazdy

= zielen niska i wysoka
14.6 Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robo6t budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce ich
wystepowania
a) Wykonywanie wykopow o scianach pionowych z rozparciem o gtebokosci wiekszej niz
1,5 m — nie dotyczy
b) roboty murarskie, betonowe i tynkarskie, przy ktérych wykonaniu wystepuje ryzyko
upadku z wysokosci ponad 5 m — roboty zewnetrzne wykonywane przy termomodernizaciji
budynku-dotyczy
c) rozbiorki obiektow budowlanych o wysokosci powyzej 8 m — roboty rozbiérkowe
pokrycia dachowego, obrobek blacharskich kominy-dotyczy
d) roboty wykonywane wzdtuz ulicy — nie dotyczy
e) montaz, demontaz i konserwacja rusztowan przy budynkach wysokich i
wysokosciowych — nie dotyczy
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f) roboty wykonywane przy uzyciu dzwigéw lub smigtowcéw — nie dotyczy
g) prowadzenie robét na obiektach mostowych metodg nasuwania konstrukcji na podpory
— nie dotyczy
h) montaz elementéw konstrukcyjnych obiektow mostowych — nie dotyczy
i) betonowanie wysokich elementéw konstrukcyjnych mostéw, takich jak przyczotki, filary i
pylony — nie dotyczy
j) fundamentowanie podpdér mostowych i innych obiektéw na palach — nie dotyczy
k) roboty wykonywane pod lub w poblizu przewoddw linii elektroenergetycznych, w
odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewoddéw, mniejszej niz:
- 3,0 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV — dotyczy
- 5,0 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nie przekraczajacej 15 kV —
nie dotyczy
- 10,0 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nie przekraczajacej 30 kV —
nie dotyczy
- 16,40 yds dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nie przekraczajacej 110
kV — nie dotyczy
I) roboty budowlane prowadzone w portach i przystaniach podczas ruchu statkow — nie
dotyczy
m) roboty budowlane prowadzone przy budowlach pietrzacych wode, przy wysokosci
pietrzenia powyzej 1 m — nie dotyczy

m) roboty wykonywane w poblizu linii kolejowych — nie dotyczy

WARUNKI BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY

WYTYCZNE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY PRZY RUSZTOWANIACH

Montaz rusztowan powinien by¢ wykonywany przez pracownikéw przeszkolonych w tym
zakresie i ktorzy majg na to zezwolenie lekarza. Musi by¢ przeprowadzony zgodnie z
dokumentacjg danego rodzaju rusztowania i pod nadzorem os6b upowaznionych do
kierowania robotami budowlano-montazowymi. Rusztowanie powinno by¢ dopuszczone do
uzytkowania dopiero po jego sprawdzeniu i odbiorze przez nadzér techniczny oraz
potwierdzeniu jego przydatnosci do okreslonych robét zapisem w dzienniku budowy
dokonanym przez kierownika budowy. Nos$nos¢ podtoza gruntowego na miejscu ustawiania
rusztowania powinna by¢ nie mniejsza niz 0,1 Mpa.

Rozstawy stojakow nie powinny by¢ wieksze niz:

a) w kierunku réwnolegtym do Sciany, tj. podtuznie:

- dla rusztowan drewnianych — 2,50 m,

- dla rusztowan z rur stalowych 2,0 m

b) w kierunku prostopadlym do Sciany, tj. poprzecznie:

- dla rusztowan drewnianych 1,50 m,

- dla rusztowan z rur stalowych — 1,35 m

Stezenia rusztowan przysciennych o wysokosci ponad 10 m nalezy mocowac do stojakéw i
rozmieszczac na catej dtugosci rusztowania w sposob zapewniajacy nieprzesuwalnosc
weztow. W pionie nalezy je umieszczac w odstepach nie wiekszych niz 6 m. Konstrukcje
rusztowania nalezy kotwi¢ do Sciany. Sita w ciegnie kotwigcym nie moze by¢ wieksza niz
2,5 kN, a odlegtos¢ miedzy zakotwieniami nie powinna by¢ wigeksza niz 5 m. Kotwy (haki)
nalezy wbija¢ w kotki drewniane osadzone uprzednio w $cianie na gleboko$¢ co najmniej
20 cm. Kazde rusztowanie przyscienne powinno mie¢ wydzielone miejsce do komunikacji
pionowej pracownikow pracujgcych na rusztowaniu. Odlegto$¢ miedzy sgsiednimi pionami
komunikacyjnymi dla pracownikdéw nie powinna by¢ wieksza niz 40 m. Konstrukcja
wysiegnikow transportowych powinna zapewnia¢ przenoszenie obcigzenia pionowego
pieciokrotnie wyzszego niz obcigzenie dopuszczalne i obcigzenie poziome od naciggu liny.
Do transportu materiatéw o masie wiekszej niz 150 kg powinna by¢ wykonana wieza
wyciagowa jako konstrukcja samodzielna przylegajgca do konstrukcji rusztowania.
Rusztowania usytuowanego bezposrednio przy drogach (ulicach) powinny mie¢ daszki
ochronne nachylone w kierunku rusztowania pod katem nie mniejszym niz 400 do poziomu.
Miejsca placu budowy, gdzie prowadzony jest montaz lub demontaz rusztowanh oraz gdzie
wykonuje sie roboty na rusztowaniach, nalezy oznacza¢ za pomocg tablic ostrzegawczych
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umieszczonych na widocznych miejscach. Na rusztowaniach i wiezach wyciggowych
powinny by¢ wywieszone tablice informacyjne o dopuszczalnym obcigzeniu pomostow
rusztowania i pomostu wyciggowego.

* Robotnicy zatrudnieni przy montazu i demontazu rusztowan powinni mie¢ zatozone
pasy ochronne, ktére w czasie pracy muszg by¢ przymocowane do statych czesci budowli.
* Nie wolno montowac ani rozbiera¢ rusztowan o zmroku bez sztucznego os$wietlenia
zapewniajgcego dobrg widocznosé, w czasie gestej mgty lub ulewnego deszczu, podczas
burzy i silnego wiatru o predkosci przekraczajgcej 10 m/s.

* Do budowy rusztowan nie wolno uzywac¢ drewna niekorowanego lub desek
zrzynkowych.

*  Podtuznice rusztowan stojakowych powinny by¢ umocowane do stojakéw i mogg by¢
sztukowane tylko na stojakach. Nie mogg one pracowac jako wsporniki.

* Deski pomostowe muszg opierac sie na co najmniej 3 lezniach, a sztukowanie ich
dozwolone jest tylko na lezniach. Drabiny rusztowan drabinowych nalezy tak ustawiac, aby
obie nogi spoczywaty na wspdlnej podkfadce z grubej deski.

*  Przy rusztowaniach wiszgcych zabrania sie umocowywac¢ wysuwnice jedynie za
pomoca zaklinowania. taczenie dwdch rusztowanh wiszgcych za pomoca tzw. mostka i
uzywania drabin lub koztéw na tych rusztowaniach jest zabronione. Rusztowanie musi by¢
zabezpieczone przed wahaniami.

* W rusztowaniach rurowych nie wolno zaklinowywaé potaczen weztowych prze
wktadanie kawatkow stali czy drewna miedzy rure a jarzmo tacznika. Rusztowania mogg
by¢ oddawane do uzytku po przejeciu protokdlarnym stwierdzajgcym zgodnos$¢ montazu z
projektem i warunkami technicznymi. Przyjmujac rusztowanie sprawdza sie w
szczegolnosci pionowosc¢ stojakow i poziomos¢ utozenia podtuznic i biezni, poprawnosc¢
przymocowania do sciany budynku, prawidtowos¢ zatozenia ztaczy i dokrecenia srub,
zatozenia i uziemienia piorunochronéw oraz sprawdza sie, czy w poblizu rusztowania nie
wystepujg niezaizolowane przewody elektryczne.

* Przy stosowaniu wiez wyciagowych kazdy podnosnik powinien by¢ zaopatrzony w
napis okreslajacy najwieksze dopuszczalne obcigzenie oraz stwierdzajgcy dopuszczalnosé
lub zakaz przewozu pracownikow. Co dwa tygodnie powinien odbywac sie przeglad wiez
bedacych w uzyciu. Stan rusztowan powinien by¢ sprawdzany okresowo, zaleznie od ich
rodzaju, obcigzenia i intensywnosci uzytkowania.

* Ponadto nalezy dokona¢ starannych ogledzin stanu rusztowan po diuzszej przerwie w
robotach, po kazdej burzy, wichurze ulewie lub $niezycy. Rusztowania wiszgce i na
wysuwniach nalezy kontrolowac¢ codziennie przed rozpoczeciem robét. Nie wolno
pozostawia¢ na rusztowaniach materiatoéw lub narzedzi na noc, na dni swigteczne lub na
czas diuzszych przerw w robotach.

« Zabrania sie zrzucania elementdw rusztowan przy rozbiorce. Na wszystkich
rusztowaniach powinny by¢ wywieszone tablice z podanym dopuszczalnym obcigzeniem
pomostu. Rusztowanie powinno by¢ konserwowane. W czasie eksploatacji rusztowania
powinny poddawane nastepujagcym przegladom:

a) codziennie — przez brygadziste uzytkujgcego rusztowanie,

b) co 10 dni — przez konserwatora rusztowania lub pracownika inzynieryjno-technicznego,
c) doraznie — przez komisje z udziatem inspektora nadzoru, majstra budowlanego
(kierownika budowy) i brygadziste uzytkujgcego rusztowanie. Przeglady dorazne nalezy
przeprowadzac po silnych wiatrach, burzach, dlugotrwatych opadach atmosferycznych i
przed dopuszczeniem do wykonywania robot na rusztowaniach. Wyniki przegladu powinny
by¢ wpisane do dziennika budowy. Materiaty potrzebne do wykonywania robét nie mogg
by¢ gromadzone na pomoscie roboczym w ilosci przekraczajgcej dopuszczalne obcigzenie
uzytkowe zmniejszone o 80 daN/m2. Pomosty robocze nalezy systematycznie oczyszczac
z odpaddéw materiatéw budowlanych. W okresie zimy pomosty nalezy oczyszczaé ze
Sniegu i lodu niezwtocznie po ich wystagpieniu. Podtoze na ktérym ustawiane jest
rusztowanie, powinno by¢ utrzymane w stanie umozliwiajgcym natychmiastowe
odprowadzenie wod opadowych.
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WARUNKI BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY PRZY ROBOTACH TYNKARSKICH
Podstawowe wymagania bhp przy tynkowaniu recznym

Narzucanie zaprawy na $ciany i sufity, tynkarze powinni wykonywa¢ w okularach
ochronnych. Zewnetrzne obramienia okienne mogg by¢ tynkowane tylko z rusztowan
zewnetrznych, a nie z otworéw okiennych. Przy tynkowaniu wewnetrznych osciezy
okiennych, otwér okienny powinien byé zabezpieczony balustradg. Reperacje tynkéw po
instalatorach mogg by¢ wykonywane z rusztowan przestawnych, nie wolno natomiast
stawac na urzadzeniach i rurach wszelkich instalaciji.

WYTYCZNE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY PRZY ROBOTACH DEKARSKICH |
BLACHARSKICH

Roboty dekarskie i blacharskie sg wykonywane recznie. Gtéwne zagrozenia w trakcie tych
robot wynikajg z:

* wykonywania pracy na znacznych wysokosciach

» wykonywania czesci robot na skraju dachu (obrébki blacharskie)

* poruszania sie po powierzchniach stromych, o nachyleniu dochodzgcym do 45°

* uzywania materiatow z ostrymi i wystajacymi krawedziami

* uzywania prostych, czesto prymitywnych, urzadzen transportowych do podawania
materiatéw na dach

+ stosowania materiatow szkodliwych i goracych

* uzywania otwartego ognia do podgrzewania materiatow dekarskich (mas bitumicznych)
* wydzielania sie szkodliwych substancji chemicznych podczas ogrzewania mas
bitumicznych

* ol$nienia spowodowanego odbiciem Swiatta od powierzchni blach.

Roboty dachowe nalezy wykonywacé z uzyciem rusztowan pomocniczych. Bez uzycia
rusztowan mozna wykonywac roboty zwigzane z naprawami i roboty dekarskie. W czasie
wykonywania pokry¢ dachowych na dachach pfaskich, ale w poblizu krawedzi dachu,
pracownicy muszg obowigzkowo uzywac sprzetu ochrony indywidualnej przed upadkiem z
wysokosci (np. pasow ochronnych) oraz dostosowanego do tych prac obuwia,
zabezpieczajgcego przed przebiciem stopy pod spodem.

Podobnie nalezy chroni¢ pracujacych na dachach stromych, gdzie pochylenie przekracza
20°, jezeli nie zastosowano rusztowan ochronnych. Na dachach krytych materiatami,
ktorych wytrzymatos¢ nie zapewnia bezpiecznego przebywania na nich pracownikow (np.
eternitem, dachéwka), nalezy uktada¢ przenosne pomosty zabezpieczajace. Wszelkie
otwory w dachu nalezy zakry¢ pokrywami zabezpieczonymi przed przesunieciem. Przy
prowadzeniu robét dekarskich na dachach ptaskich, nie ostonietych attykg lub balustrada,
nalezy stosowac bariery ochronne lub linowe ustawione na obwodzie dachu. Bariery linowe
sq powszechnie stosowane i stuzg do ogrodzenia stref niebezpiecznych na budynku.
Nalezy je montowa¢ w odlegtosci co najmniej 1 m od krawedzi dachu. Transportowanie
materiatow dekarskich na dach jest dopuszczalne z uzyciem wysiegnika krzyzakowego,
pod warunkiem, ze wysiegnik bedzie pewnie zamocowany na dachu w sposob
gwarantujacy stabilno$¢, a zbocze ma konstrukcje zapobiegajaca spadnieciu liny.
Pracownicy obstugujacy wysiegnik majg obowigzek uzywania srodkéw ochrony
indywidualnej: pracownik na dachu - sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci, a
ciggnacy line na dole - hetmu ochronnego. Kotty i zbiorniki do podgrzewania i transportu
recznego mas bitumicznych moga by¢ wypetnione najwyzej do 3/4 ich wysokosci.
Pojemniki stuzace do transportu powinny by¢ zamykane w sposdb zabezpieczajacy przed
wylewaniem sie goracej smoty, lepiku itp. Na czas wykonywania robot dachowych, w
miejscach zagrozonych spadaniem przedmiotéw z wysokos$ci, nalezy wyznaczy¢ strefe
niebezpieczng, odpowiednio jg ogrodzi¢ i oznakowaé. Strefa taka powinna mie¢ szerokosc
co najmniej 1/10 wysokosci budynku (nie mniej niz 6 m). Jesli ponad dachem lub w poblizu
przebiega energetyczna linia napowietrzna, nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zakazu
pracy w strefie niebezpiecznej. Odlegtos¢ stanowiska pracy od linii zalezy od napiecia w
niej wystepujacego. Najmniejsze dopuszczalne odlegtosci, zgodnie z wymaganiami
przepisdw bhp. Wejscia do budynkéw zamieszkatych lub bedacych w toku budowy nalezy
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zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi. Roboty dekarskie i blacharskie powinny by¢
wykonywane przez pracownikow przeszkolonych w tym zakresie i ktorzy majg na to
zezwolenie lekarza

PRACE NA WYSOKOSCI
Prace na wysokosci nalezg do prac szczegolnie niebezpiecznych, upadek z wysokosci jest
bardzo czestg przyczyng wypadkow, na ogét ciezkich lub $miertelnych. Dlatego podczas
réznego rodzaju robo6t budowlanych, bardzo czesto wykonywanych na wysokosci, muszg
by¢ zachowane wyjatkowe srodki ostroznosci z uwagi na duzy stopien zagrozenia zdrowia i
zycia pracownikow. Pracg na wysokos$ci w rozumieniu Rozporzadzenia Ministra Pracy i
Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogoélnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy z pézn. zm. (tekst jedn.: Dz. U. z 2003 r., nr 169, poz.
1650) jest praca wykonywana na powierzchni znajdujacej sie na wysokosci co najmniej 1,0
m nad poziomem podtogi lub ziemi. Do pracy na wysokosci nie zalicza sie pracy na
powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na jakiej sie znajduje, jezeli powierzchnia ta:

1) ostonieta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5 m petnymi scianami
lub Scianami z oknami oszklonymi,

2) wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzadzenia chronigce pracownika
przed upadkiem z wysokosci. Na powierzchniach wzniesionych na wysokosé powyzej 1,0
m nad poziomem podtogi lub ziemi, na ktérych w zwigzku z wykonywang pracg mogq
przebywac pracownicy, lub stuzacych jako przejscia, powinny by¢ zainstalowane
balustrady skfadajgce sie z poreczy ochronnych umieszczonych na wysokosci co najmniej
1,1 m i kraweznikow o wysokosci co najmniej 0,15 m. Pomiedzy poreczg i kraweznikiem
powinna by¢ umieszczona w potowie wysokos$ci poprzeczka lub przestrzen ta powinna by¢
wypetniona w sposéb uniemozliwiajacy wypadniecie osob. Jezeli ze wzgledu na rodza;j i
warunki wykonywania prac na wysokosci zastosowanie tego typu balustrad jest
niemozliwe, nalezy stosowac inne skuteczne srodki ochrony pracownikéw przed upadkiem
z wysokosci, odpowiednie do rodzaju i warunkéw wykonywania pracy. Prace na wysokosci
powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposéb nie zmuszajgcy pracownika do
wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi. Przy pracach
na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie przeznaczonych na
pobyt ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi nie wymagajacych od
pracownika wychylania sie poza obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej
wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem z wysoko$ci, nalezy zapewnic, aby:
1) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzgdzenia byly stabilne i zabezpieczone
przed nie przewidywang zmiang potozenia oraz posiadaty odpowiednig wytrzymatos¢ na
przewidywane obcigzenie,
2) pomost roboczy spetniat nastepujace wymagania:

a) powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikow, narzedzi i
niezbednych materiatow,

b) podtoga powinna by¢ pozioma i réwna, trwale umocowana do elementow
konstrukcyjnych pomostu,

¢) w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje o
wielkosci dopuszczalnego obcigzenia.
Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od
otaczajacego poziomu podtogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych
wiszgcych nalezy w szczegolnosci:
1) zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska pracy,
2) zapewni¢ stabilno$¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymato$¢ na przewidywane
obcigzenia,
3) przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru technicznego w
trybie okreslonym w odrebnych przepisach.
Rusztowania i podesty ruchome wiszgce powinny spetnia¢ wymagania okreslone
odpowiednio w odrebnych przepisach oraz w Polskich Normach. Przy pracach na:
stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach, konstrukcjach budowlanych bez
stropow, a takze przy ustawianiu lub rozbidrce rusztowan oraz przy pracach na drabinach i
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klamrach na wysokosci powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi
nalezy w szczegolnosci:

1) przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktérych
majg by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilnos¢, wytrzymatos¢ na przewidywane
obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang potozenia, a takze stan
techniczny statych elementéw konstrukcji lub urzadzen majacych stuzy¢ do mocowania
linek bezpieczenstwa,

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikow, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych
prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg,
bezpieczenstwa przymocowang do statych elementéw konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z
pasem biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

3) zapewni¢ stosowanie przez pracownikow hetmoéw ochronnych przeznaczonych do prac
na wysokosci. Wymagania okreslone powyzej dotyczg réwniez prac wykonywanych na
galeriach, pomostach, podestach i innych podwyzszeniach, jezeli rodzaj pracy wymaga od
pracownika wychylenia sie poza balustrade lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo
przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem z wysokosci.
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