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NORMY | PRZEPISY

Projekt opracowano przy uwzglednieniu wymagan wszystkich obowigzujgcych norm
i przepiséw, a w szczegolnosci:

Ustalanie

~,Prawo Budowlane” (tekst jednolity) — ustawa z dnia 7.07.1994, Dz. U. 1994 nr 89
poz. 414 z pdzniejszymi zmianami.

.Prawo energetyczne” (tekst jednolity) — ustawa z dnia 10.04.1997, Dz. U. 1997 nr
54 poz. 348 z pdzniejszymi zmianami.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie Dz. U. 2002
Nr 75 poz. 690, z pozniejszymi zmianami.

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6.11.2008r. zmieniajace rozporzg-
dzenie w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i
ich usytuowanie Dz. U. 2008 Nr 201 poz. 1238.

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn.24.10.2013r w sprawie bezpieczehnstwa
i higieny pracy przy urzgdzeniach i instalacjach energetycznych.

Norma PN-EN 60439-3: Rozdzielnice i sterownice niskonapieciowe. Wymagania
dotyczgce niskonapieciowych rozdzielnic i sterownic przeznaczonych do instalo-
wania w miejscach dostepnych do uzytkowania przez osoby niewykwalifikowane.
Rozdzielnice tablicowe.

Norma PN-HD 60364-1: Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Zakres,
przedmiot i wymagania podstawowe.

Norma PN IEC 60364-3: Instalacje elekiryczne w obiektach budowlanych.
ogolnych charakterystyk.

Norma PN-HD 60364-4-41: Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przeciwporazeniowa.

Norma PN IEC 60364-4-42: Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Ochrona dla zapewnienia bezpieczehstwa. Ochrona przed skutkami oddziatywa-
nia cieplnego.

Norma PN IEC 60364-4-43: Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed prgdem przetezenio-
wym.

Norma PN IEC 60364-4-443: Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed przepieciami. Ochrona
przed przepieciami atmosferycznymi lub fgczeniowymi.

Norma PN IEC 60364-4-473: Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Stosowanie srodkéw ochrony zapew-
niajgcych bezpieczenstwo. Srodki ochrony przed pradem przetezeniowym.

Norma PN IEC 60364-4-482: Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Ochrona dla zapewnienia bezpieczehstwa. Dobér srodkéw ochrony w zaleznosci
od wpltywow zewnetrznych. Ochrona przeciwpozarowa.

Norma PN-HD 60364-5-51: Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Do-
bér i montaz wyposazenia elektrycznego. Postanowienia ogdlne.

Norma PN IEC 60364-5-52: Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Do-
bor i montaz wyposazenia elektrycznego. Oprzewodowanie.



Norma PN IEC 60364-5-523: Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Dobdr i montaz wyposazenia elektrycznego. Obcigzalno$¢ prgdowa diugotrwata
przewodow.

Norma PN IEC 60364-5-53: Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Dobér
i montaz wyposazenia elektrycznego. Odigczanie izolacyjne, fgczenie
i sterowanie.

Norma PN IEC 60364-5-534: Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Dobér
i montaz wyposazenia elektrycznego. Urzgdzenia do ochrony przed przepieciami.
Norma PN IEC 60364-5-537: Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Dobér i montaz wyposazenia elektrycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownicza.
Urzgdzenia do odtgczania izolacyjnego i tgczenia.

Norma PN HD 60364-5-54: Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Dobor
i montaz wyposazenia elektrycznego. Uziemienia, przewody ochronne i przewody
potgczen ochronnych.

Norma PN EN 12464: Swiatlo i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy. Czesé 1
Miejsca pracy we wnetrzach.

Norma PN-EN 62305-1: Ochrona odgromowa. Cze$¢ 1: Zasady ogdine.

Norma PN-EN 62305-2: Ochrona odgromowa Czes¢ 2: Zarzadzanie ryzykiem.
Norma PN-EN 62305-3: Ochrona odgromowa Cze$¢ 3: Uszkodzenia fizyczne
obiektéw i zagrozenie zycia.

Norma PN-EN 62305-4: Ochrona odgromowa Czes$¢ 4: Urzadzenia elektryczne
i elektroniczne w obiektach
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II. OPIS TECHNICZNY

I1.1. Dobér urzadzen elektrycznych

Urzadzenia elektryczne na terenie obiektu dobra¢ w sposoéb zapewniajgcy
bezpieczenstwo, prawidtowe dziatanie instalacji zgodne z jej przeznaczeniem.

Wszystkie urzadzenia nalezy zainstalowa¢ w sposob utatwiajgcy ich dziatanie,
przeglady, konserwacije i dostep do potaczeh. Oprzewodowanie utozy¢ i oznakowac¢ w taki
sposob, aby przy sprawdzaniu, badaniu, naprawach lub zmianach instalacji istniata
mozliwos¢ identyfikacji jego elementow. Przewody neutralne i ochronne nalezy oznaczyc
zgodnie z normg PN-EN 60664-1 ,Koordynacja izolacji urzgdzen elektrycznych w uktadach
niskiego napiecia. Czes¢ 1: Zasady, wymagdania i badania”. Urzadzenia zabezpieczajgce
nalezy zainstalowac i oznaczy¢ w sposéb pozwalajgcy tatwo je zidentyfikowac.

Il.2. Instalacje w czesci przebudowywanej

Dla oswietlenia ogolnego poszczegodlnych przebudowywanych pomieszczen na
parterze i pietrze obiektu przewiduje sie Srednie natezenie oswietlenia na ptaszczyznie
robocze;j:

- lazienki, toalety — 200Ix.

Obliczenia doboru ilosci opraw oswietleniowych nalezy przeprowadzi¢ na etapie
projektu wykonawczego w oparciu 0 program komputerowego wspomagania projektowania
oswietlenia. W obliczeniach zgodnie z normami nalezy uwzgledni¢ nastepujgce parametry:

- $rednie minimalne natezenie oswietlenia,

—  réwnomiernosc¢ oswietlenia,

- wspbtczynnik zapasu (czynnik zmniejszania),

- wspotczynnik odbicia od $cian sufitu i podtogi,

- stopien zanieczyszczenia,

- plan utrzymania o$wietlenia.

Instalacje oswietlenia podstawowego w toaletach na parterze i pietrze przewiduje sie
wykonac jako nowg instalacje podtynkows.

Instalacje oswietlenie podstawowego w toaletach na parterze i pietrze przewiduje sie
wykonac za pomocg opraw os$wietleniowych ze zrodtem Swiatta LED o mocy 24W.

Zasilanie instalacji oswietlenia podstawowego wykonac¢ jako jednofazowe, w ukfadzie
sieci TN-S przewodami miedzianymi tréjzytowymi o przekroju 1,5mm?. Instalacje o$wietlenia
podstawowego w toaletach wykonane bedg o stopniu ochrony min. IP44. Obwody instalac;ji
osSwietlenia podstawowego bedag zabezpieczone istniejgcymi wytgcznikami
roznicowoprgdowym i wytgcznikami nadprgdowym. Wyzej wymienione wytgczniki
zabudowane sg w istniejgcych rozdzielniach TB-1 SZKOLA oraz TB-3 SZKOLA.

Sterowanie oprawami o$wietlenia podstawowego w zaleznosci od pomieszczenia
zrealizowaC za pomocg tacznikow jednobiegunowych, schodowych, szeregowych
i krzyzowych zabudowanych przy wejsciach do poszczegdlnych pomieszczen.

Instalacje wykona¢ zgodnie z normg N SEP-E-002.
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I1.3. Zasilanie i rozdzielnia RP 400V/230V, 50Hz

Dla zasilania odbiorobw w projektowanym obiekcie przewiduje sie wykonanie
rozdzielni RP 400V/230V, 50Hz. Z rozdzielni RP 400V/230V, 50Hz zasilane bedg instalacje
oswietlenia podstawowego, instalacje gniazd wtyczkowych oraz szafa zasilajgco-sterownicza
platformy pionowej. Projektowana rozdzielnia RP 400V/230V, 50Hz zasilana bedzie
z istniejgcej sieci elektroenergetycznej poprzez tablice rozdzielczg TB-2 PRZEDSZKOLE.
Wewnetrzng linie zasilajaca nalezy zrealizowaé¢ zgodnie z normg N SEP-E-002. Wewnetrzna
linia zasilajgca stanowi zespdt elementéw instalacji wewnetrznej stanowigcych potgczenie
pomiedzy istniejgca siecig elektroenergetyczng (tablica rozdzielcza TB-2 PRZEDSZKOLE)
a rozdzielnig RP 400V/230V, 50Hz.

Na wypadek pozaru lub innego stanu awaryjnego, przewiduje sie wylgczenie
zasilania elektrycznego za pomocga istniejgcego wytgcznika pozarowego. Po zadziataniu
wytgcznika pozarowego zaréwno kabel zasilajgcy jak i rozdzielnia RP 400V/230V, 50Hz
pozostanie pozbawiona napiecia zasilania. Odciecie doptywu pradu nie moze spowodowac
samoczynnego zatgczenia drugiego zrodta energii elektrycznej. Przewody i kable elektryczne
oraz Swiattowodowe wraz z ich zamocowaniami, stosowane w systemach zasilania
i sterowania urzgdzeniami stuzgcymi ochronie przeciwpozarowej, powinny zapewnic ciggtos¢
dostawy energii elektrycznej lub przekazu sygnatu przez czas wymagany do uruchomienia
i dziatania urzgdzenia.

Uktad pomiarowo — rozliczeniowy pozostaje bez zmian i nie jest objety niniejszym
opracowaniem.

Il.4. Instalacja oswietlenia

Instalacja oswietlenia wewnetrznego zostata opracowana zgodnie z nastepujgcymi
normami:
o PN — EN 12464 — 1: ,Swiatto i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy. Cze$é 1:
Miejsca pracy we wnetrz.”

Dla o$wietlenia ogdlnego poszczegolnych pomieszczen obiektu przewiduje sie
Srednie natezenie oswietlenia na ptaszczyznie robocze;:

- tazienki, toalety — 200Ix,

- strefy komunikacji i korytarze — 100Ix.

Obliczenia doboru ilosci opraw oswietleniowych nalezy przeprowadzi¢ na etapie
projektu wykonawczego w oparciu 0 program komputerowego wspomagania projektowania
oswietlenia. W obliczeniach zgodnie z normami nalezy uwzgledni¢ nastepujgce parametry:

- $rednie minimalne natezenie oswietlenia,

—  réwnomiernos¢ oswietlenia,

- wspbtczynnik zapasu (czynnik zmniejszania),

- wspotczynnik odbicia od $cian sufitu i podtogi,

- stopien zanieczyszczenia,

- plan utrzymania oswietlenia.

Instalacje oswietlenie podstawowego w pomieszczeniach piwnicy przewiduje sie
wykonac¢ za pomocg opraw oswietleniowych ze zrédtem Swiatta LED o mocy 44W.

Instalacje oswietlenie podstawowego w strefach komunikacji i korytarzach na
parterze i pietrze przewiduje sie wykona¢ za pomocg opraw oswietleniowych ze zrddtem
Swiatta LED o mocy 50W.

Instalacje oswietlenie podstawowego w toaletach na parterze i pietrze przewiduje sie
wykonaé za pomocg opraw oswietleniowych ze zrédtem swiatta LED o mocy 24W.

Zasilanie instalacji oswietlenia podstawowego wykonac¢ jako jednofazowe, w ukfadzie
sieci TN-S przewodami miedzianymi trojzytowymi o przekroju 1,5mm?. Instalacje o$wietlenia
podstawowego w toaletach wykonane bedg o stopniu ochrony min. IP44. W pozostatych
pomieszczeniach min. [P20. Obwody instalacji oswietlenia podstawowego bedg



zabezpieczone wylgcznikami réznicowonadprgdowymi o prgdzie znamionowym GA,
charakterystyce B oraz pradzie roznicowym 30mA. Instalacje oswietlenia podstawowego
nalezy wykonac jako podtynkows.

Sterowanie oprawami o$wietlenia podstawowego w zaleznosci od pomieszczenia
zrealizowa¢ za pomocg tacznikdw jednobiegunowych, schodowych, szeregowych
i krzyzowych zabudowanych przy wejsciach do poszczegdlnych pomieszczen.

Instalacje wykona¢ zgodnie z normg N SEP-E-002.

II.5.
Instalacja gniazd wtyczkowych

W projektowanym obiekcie przewidziano instalacje gniazd wtyczkowych 1-fazowych
16A. Zaprojektowano system gniazd elektrycznych z przestong stykéw, do montazu
podtynkowego. Instalacje gniazd wtyczkowych przewiduje sie tylko w strefach komunikaciji
i korytarzach. Nie przewiduje sie wykonania instalacji gniazd wtyczkowych w toaletach.

Zasilanie instalacji gniazd wtyczkowych wykonac¢ jako jednofazowe, w uktadzie sieci
TN-S przewodami miedzianymi trojzytowymi o przekroju 2,5mm?. Instalacje gniazd
wtyczkowych w strefach komunikacji i korytarzach wykonane bedg o stopniu ochrony min.
IP20. Obwody instalacji gniazd wtyczkowych bedg zabezpieczone wylgcznikami
roznicowonadprgdowymi o prgdzie znamionowym 16A, charakterystyce B oraz pradzie
réznicowym 30mA. Instalacje gniazd wtyczkowych nalezy wykona¢ jako podtynkows.

Instalacje wykona¢ zgodnie z normg N SEP-E-002.

11.6. Platforma pionowa

Na potrzeby zasilania platformy pionowej przewiduje sie wykonanie linii zasilajgcej
z rozdzielni RP 400V/230V, 50Hz do szafy zasilajgco-sterowniczej platformy pionowe;j.

Niniejsze opracowanie nie obejmuje opracowania szafy zasilajgco-sterowniczej
platformy pionowej. Szafa zasilajgco-sterownicza platformy pionowej stanowi¢ bedzie
integralng czes¢ urzadzenia.

Dodatkowo we wnetrz platformy pionowej nalezy zabudowaé¢ kamere. Obraz
z zabudowanej kamery nalezy przesta¢ i wyswietli¢ na komputerze w pomieszczeniu
sekretariatu.



I.7. Instalacja odgromowa

Zewnetrzng instalacie odgromowg nalezy wykona¢ zgodnie =z zasadami
przedstawionymi w normie PN-EN 62305 arkusze 1+4 ,Ochrona odgromowa”. Szczegdlna
uwage nalezy zwroci¢ na zatgcznik E ,\Wytyczne projektowania, wykonania, konserwacii
i sprawdzania urzgadzen piorunochronnych” normy PN-EN 62305-3 ,Ochrona odgromowa.
Czesc¢ 3: Uszkodzenia fizyczne obiektéw i zagrozenie zycia”.

Instalacje odgromowag rozbudowywanej czesci nalezy potgczy¢ z istniejgcg instalacjg
odgromowaq obiektu.

Siatka zwodow poziomych

Przy ochronie powierzchni pfaskich, rozpatrywana jest sie¢ zwoddéw poziomych,
obejmujgcych catg powierzchnie z uwzglednieniem nastepujgcych postanowien:

a) przewody zwodéw sg ukladane:
- na krawedziach dachu,
- na czesciach wystajgcych dachu,
- na kalenicy dachu, jezeli nachylenie dachu przekracza 1/10,

b) wymiary oka sieci zwodow (nalezy utozy¢é zwody poziome na krawedziach da-
chu rozbudowywanej czesci),

c) sie¢ zwodow jest uksztattowana tak, ze zawsze prad pioruna bedzie mégt od-
ptyng¢ do uziomu, przez co najmniej dwie rézne drogi przewodzace,

d) zadna instalacja metalowa nie wystaje na zewnatrz przestrzeni chronionej przez
uktad zwodow,

e) przewody uktadu zwodow przebiegajg po mozliwie najkrétszej i najbardziej bez-
posredniej drodze.

Na dachu wzdtuz kalenicy i na jego krawedziach nalezy utozy¢ zwody poziome
(nienaprezane) z drutu Fe/Zn 8mm. Zwody poziome na wszystkich zakonczeniach
przedtuzy¢ w zwody pionowe do wysokosci okoto 400mm ponad powierzchnie dachu. Zwody
poziome usytuowane bedg na wspornikach dystansowych, rozmieszczonych w odstepach
1m, klejonych do pokrycia dachu. Odstepy pomiedzy zwodem, a powierzchnig dachu nie
powinny by¢é mniejsze niz 100mm.

Wszystkie elementy wystajgce ponad dach nalezy zabezpieczy¢ iglicami. Wysokosci
poszczegdlnych iglic oraz kat ochronny nalezy tak dobrac, aby zapewni¢ ochrone elementy
wystajgce ponad dach.

Nalezy rowniez odpowiednio dobra¢ odstepy izolacyjne obliczane na podstawie
zaleznosci:

gdzie:

ki — wspotczynnik uzalezniony od klasy LPS,
km — wspotczynnik uzalezniony od materiatu odstepu izolacyjnego,
ke — wspotczynnik uzalezniony od rozptywu prgdu w przewodach LPS,
I — dlugos¢ mierzona wzdluz przewodu odprowadzajgcego od punktu
rozpatrywanego zblizenia do punktu najblizszego potgczenia wyrownawczego.
Wystajgcg ponad powierzchnie dachu metalowg drabine nalezy potgczy¢ ze zwodami
poziomymi drutem Fe/Zn &8mm.

Przewody odprowadzajace



Zewnetrzne przewody odprowadzajgce powinny by¢ zainstalowane pomiedzy
uktadem zwoddéw a uktadem uziomow. Gdziekolwiek sg dostepne naturalne elementy, tam
mogg by¢ one wykorzystywane jako przewody odprowadzajgce. Uktady zwodow, przewodow
odprowadzajgcych nalezy zharmonizowac tak, aby wytworzyé dla prgdu pioruna mozliwie
najkrotszg droge. Przewody odprowadzajgce powinny by¢ przytgczone najlepiej do weztow
sieci uktadu zwoddw i prowadzone pionowo do weztéw sieci uktadu uziomow.

Jezeli nie ma mozliwosci umieszczenie przewoddédw odprowadzajgcych na jakims
boku, lub na czesSci boku budynku, z powodu praktycznych lub architektonicznych
ograniczen, to przewody odprowadzajgce, ktére powinny byé na tym, nalezy umiescié¢ — jako
dodatkowe kompensujgce przewody odprowadzajgce — na innych bokach.

Pod elewacjg obiektu w rurce grubosciennej nalezy poprowadzi¢ zwody pionowe
(naprezane), wykonane z drutu Fe/Zn @8mm. Srednia odlegto$é miedzy przewodami
odprowadzajgcymi powinna wynosi¢ maksymalnie 15m. Zwody pionowe w rurkach
grubosciennych podwieszane sg na specjalnych wspornikach mocowanych do elewacji
budynku. Wsporniki wykonywane indywidualnie dla kazdego pionu. Wsporniki
rozmieszczone w pionie, w rozstawach maksymalnie, co 1m poczgwszy od szczytu elewacji.
Wsporniki nalezy umiesci¢ w odlegtosci ok. 0,5m od krawedzi dachu (gorne) oraz ok. 1,5m
od podtoza (dolne).

Ztacza kontrolne

Ztagcza kontrolne ufatwiajg dokonywanie pomiarow rezystancji uziemienia
w uktadach uziomowych. Zigcza kontrolne powinny by¢ instalowane na potgczeniu
przewodow odprowadzajgcych z uktadem uzioméw. Ztgcza te utatwiajg ustalenie za pomoca
pomiaru, czy istnieje jeszcze odpowiednia liczba potgczeh z uktadem uzioméw.

Zigcza kontrolne nalezy zabudowa¢ w skrzynkach probierczych umozliwiajgcych
dostep do ztgcza w kazdym momencie eksploatac;ji.

Ztacza kontrolne wykona¢ na wysokosci ok. 1m nad powierzchnig terenu. Przewody
uziemiajgce od ztgczy kontrolnych do uziomu otokowego wykonaé bednarkg Fe/Zn 40x5mm.
Przewody uziemiajgce z otokiem nalezy potaczy¢ przez spawanie. W poblizu wyprowadzenia
przewodéw odprowadzajgcych, w miejscach stale widocznych, zamontowaé tablice
informacyjne o miejscu zainstalowania uziomu oraz ostrzegawcze o mozliwo$ci porazenia
prgdem.

Uziomy

Do celéw ochrony odgromowej i przepieciowej nalezy w pierwszej kolejnosci
wykorzystaé uziomy naturalne obiektu, ktérymi mogag byc¢:

- nieizolowane od ziemi podziemne metalowe czesci chronionych obiektéw

i urzgdzen,

- zelbetowe fundamenty i podziemne czesci chronionych obiektéw (nieizolowane

od ziemi lub zamalowane warstwg przeciwwilgociowg),

- metalowe rurociggi wodne oraz ostony studni artezyjskich znajdujgcych sie

w odlegtosci nie wiekszej niz 10m od chronionego obiektu,

- uziomy sgsiednich obiektow znajdujgcych sie w odlegtosci nie wiekszej niz 10m

od chronionego obiektu.

Przy budowie nowych obiektow zalecane jest wykorzystanie uziomoéw
fundamentowych. Potgczenia uzioméw naturalnych z przewodami odprowadzajgcymi
powinny by¢é wykonane w sposob trwaty za pomocg spawania lub zgrzewania.

Jesli wykonanie takich potgczen jest niemozliwe lub utrudnione dopuszczalne jest
wykorzystanie obejm lub uchwytéw majgcych zaciski lub zaciski zabezpieczone przed
rozluznianiem sie.

W obiektach prety zbrojeniowe: fundamentu, piyty fundamentowej i $cian
zewnetrznych w strefie ponizej powierzchni gruntu tworzg doskonaty uziom fundamentowy.
Prety zbrojenia fundamentu i zakopanych scian mogg by¢ wykorzystywane jako uziom
fundamentowy. W uzupetnieniu wzajemnego fgczenia pretéw zbrojeniowych za pomocag
drutu wigzatkowego, zaleca sie (w celu zapewnienia dobrych potgczen) zainstalowanie



dodatkowej metalowej sieci oczkowej, ktéra powinna by¢ rowniez powigzana ze stalg
zbrojeniowg. Przewody zaciskowe do przylgczenia zewnetrznych  przewoddéw
odprowadzajgcych lub elementéw konstrukcyjnych, wykorzystywanych, jako przewody
odprowadzajgce oraz do przylgczenia uziomu zewnetrznego, powinny by¢ w dogodnych
punktach wyprowadzone z betonu. Przerwy pomiedzy przewodzgcymi czesciami obiektu
powinny by¢ mostkowane za pomocg przewodow. Jezeli spawanie ze zbrojeniem nie jest
dopuszczalne, to powinny by¢ zainstalowane dodatkowe przewody Iub powinny byc¢
wykonane za pomocg sprawdzonych ztgcz. Te dodatkowe przewody powinny byé powigzane
za stalg zbrojeniowa.

Punkt tgczenia powinny by¢ umiejscowione tak, aby w prefabrykowanej czesci
betonowej od jednego zlgcza do nastepnego przebiegat ciggly pret zbrojeniowy. Jezel
uzyskanie ciggtych pretébw zbrojenia nie jest mozliwe to powinny by¢ zainstalowany
i przywigzany do istniejgcego zbrojenia dodatkowy przewdd.

Dla rozpatrywanego obiektu nalezy zastosowaé¢ uziomu otokowy (uktad typu B), ktéry
nalezy potgczy¢ z istniejgcym uziomem otokowym. Uziom otokowy zakopac¢ wokot obiektu,
na gtebokosci 0,5m i w odlegtosci 1m od zewnetrznej Sciany obiektu. Uziom otokowy
powinien pozostawa¢ w kontakcie z ziemig na dtugosci rownej przynajmniej 80% catkowitej
jego dtugosci. Uziom otokowy nalezy wykonaé bednarkg Fe/Zn 40x5mm. Wszystkie
potgczenia uziomu otokowego oraz potgczenia z uziomem otokowym nalezy wykona¢ przez
spawanie.

Mocowanie

Zwody i przewody odprowadzajgce powinny by¢ pewnie mocowane tak, aby sity
elektrodynamiczne lub przypadkowe sity mechaniczne (np. wibracje, poslizg warstwy $niegu,
rozszerzanie cieplne itp.) nie powodowaty przerwania lub obluzowania przewodéw.

Potaczenia

Liczba potgczen wzdtluz przewodow powinna by¢ jak najmniejsza. Pofgczenia
powinny by¢ wykonane pewnie w taki sposéb, jak: twarde lutowanie, spawanie, zagniatanie,
taczenie na zakfadke, skrecanie lub ryglowanie.

Pomiary

Po wykonaniu montazu instalacji odgromowej nalezy przeprowadzi¢ pomiary
kontrolne uziemienia instalacji piorunochronnej. Rezystancja uziemienia nie powinna
przekracza¢ wartosci 10QQ. W przypadku osiggniecia wyzszej wartosci nalezy wykonaé
dodatkowe uziomy szpilkowe.

Sie¢ potaczenia wyréwnawczych

Wymagana jest sie¢ potgczen wyréwnawczych o matej impedancji, w celu unikniecia
niebezpiecznych roéznic potencjatow pomiedzy wszystkimi urzgdzeniami w wewnetrznej
strefie ochrony odgromowej. Szyny potgczeh wyréwnawczych powinny by¢ instalowane do
taczenia:

- wszystkich przewodzacych urzadzen ustugowych (np. rury metalowe, linie ener-

getyczne lub sygnatowe) wchodzgce do strefy ochrony odgromowe;,

- przewodu ochronnego PE,

- metalowych elementéw urzgdzen wewnetrznych (np. szaf, obuddéw, stojakow),

- magnetycznych ekranéw strefy ochrony odgromowej na peryferiach i wewnatrz

obiektu.

Jezeli strefa ochrony odgromowej jest okreslona, to powinny by¢é zapewnione
pofgczenia wyréwnawcze wszystkich czesci metalowych i urzgdzen ustugowych (np. rury
metalowe, linie energetyczne Ilub sygnatowe) przenikajgcych granice strefy ochrony
odgromowe;j.

Potaczenia powinny by¢ wykonane za posrednictwem szyn wyrownawczych, ktére sg
instalowane mozliwie najblizej punktu wejscia na granicy.



Podstawowe wymagania odnosnie przewoddw ochronnych, ochronno — neutralnych
i neutralnych w instalacji elektrycznej okresla norma PN-IEC 60364. Zaleca sig, by przewody
ochronne, ochronno — neutralne i neutralne byty wykonane z tego samego materiatu, co
przewody fazowe. Jezeli przewody ochronne, ochronno — neutralne i neutralne sg wykonane
z innego materiatu przewodzacego, to ich konduktywno$¢ nie moze byé mniejsza od
przewodéw fazowych. Przewody ochronne, ochronno — neutralne i neutralne muszg
zapewni¢ ciggtosC potgczen metalicznych na catej dtugosci. W przewodach ochronnych,
ochronno — neutralnych i neutralnych nie wolno instalowaé tgcznikow i/lub zabezpieczen.
Przewody te powinny by¢ utozone i oznaczone w sposéb umozliwiajacy ich identyfikacje
w trakcie sprawdzania, badanh lub zmian w instalac;ji.

Jako przewody wyréwnawcze stosowaé miedziane przewody jednozytowe gote lub
izolowane, miedziane zyly przewoddéw wielozytowych oraz stalowe przewody gote lub
pokryte trwatymi powtokami antykorozyjnymi. Do wykonania nieuziemionych potgczen
wyréwnawczych nalezy uzywaé przewodow izolowanych o przekroju spetniajgcym
wymagania stawiane przewodom ochronnym PE. Przewody wyréwnawcze muszg byé
tgczone z czesciami przewodzgcymi dostepnymi w sposob zapewniajgcy trwate potgczenie
mechaniczne oraz elektryczne. Dopuszcza sie tgczenie przewoddédw wyréwnawczych
z czescig obcg z zastosowaniem obejmy zapewniajgcej potaczenie elektryczne nie gorsze
od potgczenia Srubowego.

W pomieszczeniu piwnicy rozpatrywanego obiektu nalezy zabudowaé szyne potgczen
wyrownawczych. Szyny potgczen wyréwnawczych nalezy wykona¢ z bednarki
Fe/Zn 40x5mm. Szyny potaczen wyrownawczych nalezy przyspawa¢ do wyprowadzonych
we wewnatrz poszczegolnych pomieszczen marek instalacji odgromowej budynku.

Szyny potgczen wyrdwnawczych nalezy zabudowa¢ na wysokosci 0,5m od podiogi.
Szyny potgczen wyrdwnawczych nalezy montowa¢ do Sciany za pomocg dedykowanych do
tego celu uchwytach. Szyny potgczen wyréwnawczych na catej dlugosci nalezy pomalowaé
na kolor zétto — zielony.

Do potgczen wewnetrznych instalacji i urzadzen z szyng potgczen wyréwnawczych
nalezy stosowac przewody miedziane o przekroju 16mm?. Przewody wyréwnawcze powinny
by¢ utozone i oznaczone w sposob umozliwiajgcy ich jednoznaczng identyfikacje. Wszystkie
przewody wyrownawcze powinny by¢ tgczone ze sobg w sposdb zapewniajgcy potgczenie
mechaniczne i galwaniczne, odpowiadajgce, co najmniej jakosci potgczenia Srubowego.

Uwagi:

1. Materialy, ksztatt i minimalne powierzchnie przekrojow przewodow i pretéw na zwody
oraz przewody odprowadzajgce podano w tabeli 6 normy PN-EN 62305-3 ,Ochrona
odgromowa. Czesc¢ 3: Uszkodzenia fizyczne obiektow i zagrozenie zycia”.

2. Materiaty, ksztalt i minimalne powierzchnie uzioméw podano w tabeli 7 normy
PN-EN 62305-3 ,Ochrona odgromowa. Czes¢ 3: Uszkodzenia fizyczne obiektoéw
i zagrozenie zycia”.

3. Wytyczne projektowania, wykonania, konserwacji i sprawdzania urzgdzen
piorunochronnych podano w zatgczniku E normy PN-EN 62305-3 ,Ochrona
odgromowa. Cze$c¢ 3: Uszkodzenia fizyczne obiektow i zagrozenie zycia”.

Badania i przeglady instalacji odgromowej

W celu zapewnienia prawidtiowej ochrony instalacja odgromowa powinna by¢
poddawana badaniom kontrolnym, ktére nalezy przeprowadzac¢ wedtug zalecen zawartych
w PN-EN 62305-3, Zatgcznik E.7.

Maksymalne okresy pomiedzy przeglagdami LPS wynosza:

- ogledziny — co 2 lata,

-  petne sprawdzanie — co 4 lata,

-  peine sprawdzanie urzgdzenh krytycznych — co 1 rok.

Ogledziny powinny by¢ wykonane w celu stwierdzenia (lub nie) m.in.:

- zgodnosci wykonania projektu z normg PN-EN 62305-3;

- prawidiowego stanu ogolnego LPS;



- obluzowanych potaczen i przerw w przewodach i ztgczach LPS;

- osfabienia przez korozje jakiejkolwiek czesci LPS;

- prawidtowego stanu wszystkich widocznych potgczen;

- prawidlowego stanu wszystkich widocznych przewodow i elementow LPS oraz
stanu mechanicznych oston;

— zmian i uzupetnieh chronionego obiektu, wymagajgcych dodatkowej ochrony;

- prawidtowosci wykonanych potgczen wyréwnawczych nowych urzgdzen lub uzu-
petnien wraz prébami ciggtosci;

- zachowania wymaganych odstepow izolacyjnych,

Sprawdzanie i badania LPS powinny obejmowaé ogledziny uzupetnione

0 nastepujgce dziatania:

- sprawdzenie ciggtosci, szczegolnie tych czesci LPS, ktore nie byly widoczne pod-
czas instalacji i ktére nie sg dostepne dla ogledzin, potwierdzone sporzgdzeniem
stosownego raportu;

- przeprowadzenie wszystkich pomiaréw rezystancji uktadéw LPS, potwierdzone
sporzgdzeniem stosownego raportu.

11.8.
Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym

Jako ochrone przed porazeniem prgdem elektrycznym w sieci 0,4kV projektuje sie

szybkie samoczynne wytgczenie zasilania. W celu wykonania uziemieh roboczych jak
i ochronnych przewiduje sie sie¢ uziemiajgcg wykonang z bednarki ocynkowanej 30x4mm,
do ktérej zostang dotgczone wszystkie urzgdzenia i konstrukcje stalowe mogace znalezé sie
pod napieciem oraz w zasiegu dotyku obstugi. Bednarka ocynkowana zostanie potgczona
z instalacjg odgromowg obiektu.

Ochrona przed porazeniem prgdem elektrycznym w instalacjach niskiego napiecia

obejmuje:

- ochrone podstawowg — ochrona przed zagrozeniami wystepujagcymi w

wyniku dotyku do elementow urzgdzen elektrycznych pod napieciem. Realizuje sie jg

poprzez uniemozliwienie cztowiekowi dotyku do elementéw pod napieciem — instala-

cje oston

i zagrodzen, izolowanie czesci lub umieszczanie ich poza zasiegiem reki. Ochrone te

mozna tez uzupetni¢ poprzez uzycie ochronnych urzadzen réznicowoprgdowych

o duzej czutosci (prgd wyzwalajgcy 30mA),

- ochrone dodatkowg — ochrona przed skutkami porazenia w przypadku

dotkniecia do elementéw elektrycznie czynnych (ktére normalnie sg odizolowane a

chwilo np.

w wyniku awarii znalazly sie pod napieciem) realizowana jest gtéwnie poprzez zmini-

malizowanie wartosci pragdu razeniowego, zminimalizowanie czasu przeptywu pradu

przez ciato cztowieka lub poprzez catkowite uniemozliwienie tegoz przeptywu. W tym

celu nalezy zastosowac przynajmniej jeden z ponizszych srodkéw:

- samoczynne szybkie wytgczanie napiecia (w czasie nie wiekszym niz
0,2s dla instalacji 400V i 0,4s dla instalacji 230V),

— stosowanie urzgdzen o Il klasie ochronnosci,

- izolowanie stanowiska pracy,

- separacji elektrycznej,

- miejscowe potgczenia wyrbwnawcze nieuziemione.

Przewoddéw ochronnych na catej dlugosci nie wolno przerywac, wszystkie potgczenia

zostang wykonane potgczeniami srubowymi z zastosowaniem podkiadek sprezystych.

Przed oddaniem do eksploatacji nalezy wykona¢ odpowiednie pomiary sprawdzajace.


http://pl.wikipedia.org/wiki/Pr%C4%85d_ra%C5%BCeniowy
http://pl.wikipedia.org/wiki/Wy%C5%82%C4%85cznik_r%C3%B3%C5%BCnicowopr%C4%85dowy
http://pl.wikipedia.org/wiki/Izolacja_cz%C4%99%C5%9Bci_czynnych

11.9. Uwagi konhcowe

Rozwigzania szczegétowe zasadniczych elementéw wyposazenia budowlano—
instalacyjnego wymienionych instalacji elektrycznych, zawarte bedg w opracowywanych
projektach wykonawczych tych instalacji. Projekty te bedg rozwinieciem opisanych
W niniejszym opracowaniu zamierzen i bedg stanowity integralng cze$¢ dokumentaciji
potrzebnej do realizacji przedmiotowej inwestyciji.

Wszystkie urzgdzenia i osprzet elektryczny zastosowany w niniejszym opracowaniu
projektowym, a podlegajgce obowigzkowi certyfikacji na znak bezpieczenstwa i oznaczenie
tym znakiem oraz podlegajgce wystawieniu przez producenta deklaracji zgodnosci (wg
ustawy z dnia 30 sierpnia 2002r. o systemie oceny zgodnosci i wydane na jej podstawie akty
prawne, Dz. U. z 2010r. nr 138, poz. 935), spetniajg wyzej wymienione wymogi i posiadajg
deklaracje zgodnosci. W przypadku stosowania przez wykonawcéw wyrobow innych niz
wyspecyfikowane w projekcie, wymagana jest akceptacja projektanta i przedstawienie przez
wykonawce (dostawce) deklaracji zgodnosci dla tych wyrobdow. Zainstalowanie wszystkich
urzadzen elektrycznych i wszelkie prace zwigzane z instalacjg wyposazenia elektrycznego
nalezy prowadzi¢ zgodnie z normg PN-HD 60364 i innymi obowigzujgcymi normami
i przepisami budowy urzadzen elektrycznych oraz przepisami BHP i ppoz.
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1. Zakres robét dla zamierzenia budowlanego oraz kolejnosci realizacji po-
szczegolnych robot

Zamierzenie budowlane obejmuje nastepujacy zakres robo6t podany wg kolejnosci ich
realizacji:

Czesc¢ rozbudowywana:

- wykonanie rozdzielni RP 400V/230V, 50Hz,

- wykonanie instalacji oswietlenia podstawowego wewnetrznego,

- wykonanie instalacji gniazd wtyczkowych,

- wykonanie instalacji zasilania szafy zasilajgco-sterowniczej platformy

pionowej (integralna czes¢ kazdego z urzadzen),

- montaz osprzetu elektrycznego (oprawy, przyciski sterownicze itp.),

- wykonanie instalacji odgromowej oraz sieci potgczen wyréwnawczych,

- wykonanie pomiarow elektrycznych izolacji wykonanych obwoddéw,

- wykonanie pomiaréw kontrolnych uziemienia instalacji piorunochron-

nej.

- zatgczenie instalacji pod napiecie, sprawdzenie poprawnosci dziatania

i wykonanie pomiarow elektrycznych skutecznosci ochrony przeciwporazeniowe;j.

Czesc¢ przebudowywana:

- wykonanie instalacji oswietlenia podstawowego wewnetrznego,

- montaz osprzetu elektrycznego (oprawy, przyciski sterownicze itp.),

- wykonanie pomiaréw elektrycznych izolacji wykonanych obwodéw,

- zatgczenie instalacji pod napiecie, sprawdzenie poprawno$ci dziatania
i wykonanie pomiarow elektrycznych skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej.

2. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych

W poblizu projektowanej inwestycji wystepujg obiekty budowlane:
- istniejgce budynki wg planu zagospodarowania terenu.

3. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji rob6t budowlanych — montaz
informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

- prace na wysokosci przy montazu instalacji elektrycznej,
- prace na wysokosci przy montazu instalacji odgromowej,
- prace przy uzyciu elektronarzedzi i sprzetu zmechanizowanego.

4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przysta-
pieniem do realizacji rob6t szczegdlnie niebezpiecznych

Podtaczenie wykonywanych instalacji nalezy wykona¢ po uprzednim wytgczeniu
napiecia w sieci zasilajgcej oraz zabezpieczeniu przed skutkami przypadkowego pojawienia
sie napiecia.

Pracownicy wykonujgcy prace podigczeniowe przy urzgdzeniach elektrycznych
powinni posiada¢ uprawnienia SEP do napigecia na jakim pracujg i powinni by¢ przeszkoleni
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy. Szkolenie powinni przeprowadzi¢ wtasciwe
stuzby BHP. Obowigzek ten cigzy na pracodawcy zatrudniajgcego pracownika. Przed
skierowaniem pracownikédw na stanowiska pracy na budowie, kierownik budowy winien
przeprowadzi¢ szkolenie stanowiskowe z uwzglednieniem szczegdlnych zagrozen
wystepujgcych przy wykonywaniu konkretnych robét.



5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wy-
nikajacych z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegoélnego za-
grozenia zdrowia

- na scianie pomieszczenia socjalnego umiescic tablice z wykazem tele-
fonéw
i adresow:

- najblizszego punktu lekarskiego,

- straz pozarnej,

- posterunku policiji,
- w pomieszczeniu socjalnym umiesci¢ punkty pierwszej pomocy obstu-
giwane przez przeszkolonych w tym zakresie pracownikéw,
- telefon komorkowy winien by¢ ogélnodostepny,
- kaski ochronne, pasy i linki zabezpieczajgce przy pracach na wysoko-
Sciach umiesci¢
W pomieszczeniu socjalnym,
- wyposazenie budowy w odpowiednie tablice informacyjne i instruktazo-
we, sprzet pierwszej pomocy, BHP i ppoz.,

przeprowadzenie szkolenia (instruktazu) pracownikéw pod wzgledem
BHP przed przystgpieniem do realizacji rob6t na stanowiskach pracy,
- procedury okre$lajgce zasady bezpiecznej pracy zawarte sg w przepi-
sach eksploatacji i bezpieczenstwa pracy, ktére pracownicy majg obowigzek znac
i stosowac,
wiedza, o ktorej mowa powinna by¢ potwierdzona zaswiadczeniem

kwallflkacyjnym Przedsiebiorstwo wykonawcze ma obowigzek posiada¢ i stosowac
instrukcje wykonywanych prac zgodnie z wymaganiami bezpieczenstwa.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegania niebezpieczenstwom w robotach
elektroinstalacyjnych:

- w sytuacjach zagrozenia na terenie budowy wytgczy¢ zasilanie roz-

dzielnicy budowlanej,

- stosowac sprawny i odpowiedni sprzet elektromechaniczny,

- stosowac¢ odpowiedni sprzet BHP.
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